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1. Le mot du formateur:
Hello, moi c'est Thibault &)

D'abord, je tiens a te remercier de m'avoir fait confiance
et d'avoir choisi

Si tu lis ces quelques lignes, saches que tu as déja fait le
choix de la réussite.

Dans cet E-Book, tu découvriras comment j'ai obtenu
mon BUT GCCD (Génie Civil Construction Durable) avec
une moyenne de 16,31/20 gréce a ces fiches.

2. Pour aller beaucoup plus loin:
o)
Vous avez été trés nombreux d nous demander
de créer une formation 100% vidéo axée sur
lapprentissage de maniére efficace de toutes
les notions a connaitre.

Piliers de I'apprentissage

Stéréotypes mensongers

Concepts de neuroscience

Chose promise, chose due : Nous avons créé
cette formation unique composée de 5
modules ultra-complets (1h20 au total) afin
de t'aider, d la fois dans tes révisions en BUT
GCCD, mais également toute la vie.
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3. Contenud'Apprentissage Efficace :

1. Module1- Principes de base de I'apprentissage (21 min) : Une introduction globale
sur lapprentissage.

2. Module 2 - Stéréotypes mensongers et mythes concernant I'apprentissage (12
min) : Pour démystifier ce qui est vrai du faux.

3. Module 3 - Piliers nécessaires pour optimiser le processus de I'apprentissage (12
min) : Pour acquérir les fondations nécessaires au changement.

4. Module 4 - Point de vue de la neuroscience (18 min) : Pour comprendre et
appliquer la neuroscience @ sa guise.

5. Module 5 - Différentes techniques d'apprentissage avancées (17 min) : Pour avoir
un plan d'action complet étape par étape + Bonus.


http://www.butgccd.fr/
https://butgccd.fr/apprentissage-efficace
https://butgccd.fr/apprentissage-efficace
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Présentation du bloc de compétences:

Le bloc de compétences C1: Solutions Batiment est une partie essentielle du BUT GCCD
(Génie Civil - Construction Durable). Il consiste a élaborer des solutions techniques pour
tout ou partie d'un projet de batiment. Pendant ce module, I'étudiant apprend & analyser,
concevoir et présenter des solutions techniques adaptées aux exigences du projet.

Ce bloc couvre divers aspects, notamment la conception structurelle, les techniques de
construction durable et I'optimisation des ressources. L'objectif est de former des
professionnels capables de proposer des solutions innovantes et durables dans le secteur
du batiment.

Conseil :

Pour réussir le bloc de compétences C1: Solutions Batiment, il est crucial de bien
comprendre les principes de base de la construction durable et les techniques
structurelles. Voici quelques conseils pour t'aider :

¢ Maitrise bien les normes et réglementations en vigueur

e Travaille en équipe pour échanger des idées et des solutions

e Utilise des logiciels de conception assistée par ordinateur pour visualiser tes
projets

¢ Participe activement aux travaux pratiques et visites de chantier

En appliquant ces conseils, tu seras mieux préparé pour réussir ce bloc et te démarquer
dans le domaine du génie civil et de la construction durable.

Chapitre 1: Analyser les problématiques de construction durable

1. Introduction

Eléments clés de la construction durable

2
3. Analyse des impacts environnementaux
4

Normes et régulations

5. Etude de cas

Chapitre 2: Collaborer efficacement dans une démarche BIM

1. Introduction a la démarche BIM

2. Les ouitils et logiciels BIM

3. Lesrdles dans un projet BIM

4. Les avantages de la démarche BIM




5. Les défis de la collaboration en BIM

Chapitre 3 : Produire des pieces écrites et graphiques conformes

1. Comprendre les bases des piéces écrites et graphiques

2. Rédiger des piéces écrites conformes

3. Créer des piéces graphiques conformes

4. Exemples pratiques

Chapitre 4 : Justifier des choix techniques en phase EXE

1. Introduction & la phase EXE

. Critéres de choix techniques

. Analyse des options techniques

2
3
4. Validation des choix techniques
5

Suivi et ajustement




1. Introduction:

Définition de la construction durable :

La construction durable désigne la conception et la réalisation de batiments respectueux
de I'environnement. Ces constructions visent @ minimiser leur impact écologique tout au
long de leur cycle de vie.

Importance de la construction durable :

Elle permet non seulement de protéger I'environnement, mais aussi d'améliorer la qualité
de vie des habitants. Les batiments durables consomment moins d'énergie et produisent
moins de déchets.

Normes et certifications:
Des normes comme HQE, BREEAM ou LEED encadrent la construction durable. Elles assurent
que les batiments respectent des critéres environnementaux stricts.

Chiffresclés:
En France, le secteur du batiment représente environ 25% des émissions de CO2. Réduire
cette empreinte est un enjeu majeur pour atteindre les objectifs de transition écologique.

Reépartition des émissions de CO2 en France par secteur [2022)
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Danndes sur les érmissions de COZ por secteur en France.

2. Eléments clés de la construction durable :

Matériaux écologiques :
Utiliser des matériaux écologiques comme le bois, le chanvre ou les briques en terre cuite.
Ces matériaux ont un faible impact environnemental et sont souvent recyclables.



Energie renouvelable :
Intégrer des sources d'énergie renouvelable comme les panneaux solaires, les éoliennes
ou les pompes a chaleur. Cela réduit la consommation d'énergie fossile.

Gestiondel'eau:

Mettre en place des systémes de récupération des eaux de pluie et d'assainissement
écologique. L'objectif est de réduire la consommation et les rejets d'eau.

Exemple de gestionde l'eau:

Utiliser des toilettes séches dans un immeuble de bureaux peut réduire la consommation
d'eau de 30%.

Reduction de la consommation d'eau avec les toilettes séches

Bureaux avec toilettes séches

Bureaux classiques
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Consornmation d'eau (3]
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Les toilettes séches réduisent de 30% la consammation J'eau.

Isolation thermique :

Une bonne isolation thermique permet de réduire les besoins en chauffage et en
climatisation. Utiliser des matériaux isolants performants comme la laine de verre ou le
polystyréne expansé.

3. Analyse des impacts environnementaux:

Analyse du cycle de vie (ACV) :

Evaluer les impacts environnementaux d'un batiment sur 'ensemble de son cycle de vie,
de la fabrication des matériaux & sa démolition. Cela permet de quantifier les émissions
de CO2, la consommation d'énergie et les déchets produits.

Empreinte carbone :
Calculer 'empreinte carbone d'un projet de construction est essentiel pour identifier les

sources principales de CO2 et mettre en place des mesures de réduction.

Gestion des déchets:



Lors de la construction, il est crucial de gérer efficacement les déchets produits. Recycler
autant que possible et réduire les déchets d la source.

Exemple de gestion des déchets:
Sur un chantier de rénovation, trier les matériaux permet de recycler jusqu'a 70% des
déchets générés.

Taux de recyclage des matariaux sur un chantier de rénovation

100 B Monrecyclé

I Recyclé

Tonnes

Béton Bois Métal  Plastigue  Verre Autres
Matériaux

Recycler les matériaux réduit les déchets de 70 %.

Impacts sur la biodiversité :
La construction peut affecter la biodiversité locale. Prévoir des mesures pour protéger les
espéces présentes et intégrer des espaces verts et des toitures végétalisées.

4. Normes et régulations:

Réglementation thermique (RT) :
En France, la RT2012 fixe les exigences de performance énergétique des batiments. Bientbt
remplacée par la RE2020, qui introduit des critéres plus stricts.

Certifications environnementales :
Des certifications comme HQE, BREEAM ou LEED garantissent que les batiments respectent
des normes environnementales précises. Elles encouragent les bonnes pratiques.

Subventions et aides :
En France, des aides financiéres sont disponibles pour encourager la construction durable,
telles que I'éco-prét a taux zéro et les subventions de ANAH.

Exemple de subvention:
Un propriétaire peut obtenir jusqu'd 30 000€ d'éco-prét a taux zéro pour des travaux de

rénovation énergétique.

5. Etudedecas:



Batiment a énergie positive:
Un batiment & énergie positive produit plus d'énergie qu'il n'en consomme. Il utilise des
sources d'énergie renouvelable et dispose d'une excellente isolation.

Exemple de batiment a énergie positive :
La Tour Elithis & Dijon produit 103% de ses besoins énergétiques grdce d ses panneaux
solaires et son isolation performante.

Production et besains énergétiques de la Tour Elithis a Dijon
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g
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La Tour Elithis surproduit 3% d'énergie.

Eco-quartier :
Un éco-quartier intégre des solutions durables d I'échelle d'un quartier entier. Cela inclut la
gestion de l'eau, des déchets, et des espaces verts.

Exemple d'éco-quartier:
L'éco-quartier de Bonne & Grenoble a été congu pour étre un modéle de développement
durable, avec des batiments basse consommation et des espaces verts.

Elément Description Exemple
Matériaux Utilisation de matériaux respectueux de Bois, chanvre, briques en
écologiques 'environnement. terre cuite
Energie Sources d'énergie alternatives aux Panneaux solaires,
renouvelable fossiles. éoliennes
Isolation Réduction des besoins en Laine de verre,
thermique chauffage/climatisation. polystyréne expansé




1. Introduction a la démarche BIM:

Définition du BIM :

Le BIM, ou Building Information Modeling, est une méthode de travail collaboratif basée sur
['utilisation d'une maquette numérique 3D. Il permet de centraliser toutes les informations
d'un projet de construction.

Objectifs du BIM:

Les objectifs du BIM sont d'améliorer la collaboration entre les acteurs du projet,
d'optimiser les coUlts et les délais, et de faciliter la gestion de la maintenance des
ouvrages.

Importance de la collaboration:

La collaboration est essentielle dans le BIM car elle permet de coordonner les interventions
des différents acteurs, d'éviter les erreurs et les doublons, et d'assurer la cohérence des
informations.

Exemple de coopération:
Un architecte et un ingénieur structural travaillent ensemble sur une maquette numérique
pour vérifier la faisabilité des structures avant la phase de construction.

Evolution de la démarche BIM :

Le BIM a évolué depuis ses débuts dans les années 2000 pour intégrer des fonctionnalités
avancées telles que la gestion des codts (5D) et le suivi du cycle de vie des batiments
(6D).

2. Les outils et logiciels BIM:

Logiciels de modélisation 3D :
Les logiciels comme Revit, ArchiCAD, et Tekla Structures sont utilisés pour créer et
manipuler des maquettes numériques. lls permettent une visualisation en 3D des projets.

Plateformes collaboratives:
Les plateformes comme BIM 360 et Trimble Connect facilitent le partage d'informations et
la collaboration en temps réel entre les différents acteurs du projet.

Outils de gestion de projet :
Les outils comme Navisworks ou Solibri permettent de détecter les conflits entre les
différentes disciplines (structure, MEP, architecture) et d'assurer la coordination.

Exemple de logiciel de coordination:
Un projet utilise Navisworks pour détecter les interférences entre les réseaux de plomberie
et les structures porteuses.



Intégration des données:
Les outils BIM permettent d'intégrer des données diverses comme les matériaux, les codts,
et les calendriers, afin de créer une base de données unique pour le projet.

3. Lesrodles dans un projet BIM:

Coordinateur BIM:
Le coordinateur BIM est responsable de la gestion et de la coordination de la maquette
numeérique. Il s'assure que les informations sont & jour et cohérentes.

Modélisateur BIM :

Le modélisateur BIM crée les maquettes numériques en 3D. Il travaille en étroite
collaboration avec les autres acteurs pour intégrer les informations techniques et
architecturales.

Responsable de la qualité :

Le responsable de la qualité vérifie que les données et les maquettes respectent les
normes et les standards en vigueur. Il effectue des contrdles réguliers de la qualité des
informations.

Exemple deréle:
Dans un projet, un coordinateur BIM organise des réunions hebdomadaires pour s‘assurer
que tous les modélisateurs sont alignés sur les objectifs du projet.

Client et maitre d'ouvrage:
Le client ou maitre d'ouvrage exprime ses besoins et contraintes. Il valide les différentes
phases du projet et s'‘assure que le résultat final correspond & ses attentes.

4. Les avantages de la démarche BIM:

Réduction des erreurs:
Le BIM permet de détecter et de corriger les erreurs avant la phase de construction. Cela
réduit les colts de correction et les retards de chantier.

Optimisation des colts:
Grdce a une meilleure planification et coordination, le BIM permet de réduire les codts de
construction de 5 & 20%. Cela inclut les colts de matériaux et de main-d'oeuvre.



Réduction des colts de construction grace au BIM

Reduction maximale

Réduction moyenne

Réduction minimale

Laka) 25 50 Th peie 25 5.0 s 20.0
Pourcentage de Réduction (%)

Les dconormies vont de 5% & 20% grdce au BIM

Amélioration de la qualité :

Les maquettes numériques permettent de vérifier la conformité des constructions aux
normes et aux standards, ce qui améliore la qualité des ouvrages.

Exemple d'optimisation d'un processus de production:
Un projet de construction utilisant le BIM réduit les colts de matériaux de 15% gréce & une

meilleure estimation des quantités nécessaires.

Impact du BIM sur les Codts des Matériaux de Construction
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Réduction des codts grace auw BiM.
Suivi du cycle de vie:

Le BIM facilite le suivi du cycle de vie des batiments, de la conception a la démolition. Les
informations sont centralisées et accessibles tout au long de la vie de 'ouvrage.

5. Les défis de la collaboration en BIM :



Interopérabilité des logiciels :
Un des principaux défis du BIM est linteropérabilité des logiciels. Il est important que les
différents outils utilisés puissent échanger des informations sans perte de données.

Formation des acteurs:

La formation des acteurs est essentielle pour garantir une utilisation efficace des outils
BIM. Des formations spécifiques sont nécessaires pour maitriser les logiciels et les
processus BIM.

Gestion des données:
La gestion des données est complexe en BIM. Il est crucial de s'assurer que les
informations sont & jour, cohérentes et accessibles a tous les acteurs du projet.

Exemple de défi en gestion des données:
Un projet rencontre des problémes car les informations sur les matériaux ne sont pas
mises a jour réguliérement, entrainant des erreurs dans les quantités commandées.

Codts initiaux :
Les coUts initiaux de mise en place du BIM peuvent étre élevés. Cependant, ces colts sont
souvent compensés par les économies réalisées grace d une meilleure gestion du projet.

Aspect Avantages Défis
Codt Réduction de 5-20% Codt initial élevé
Qualité Amélioration de la qualité Formation nécessaire
Coordination Meilleure coordination Interopérabilité des logiciels




1. Comprendre les bases des piéces écrites et graphiques:

Les différentes piéces écrites :
Les piéces écrites dans le génie civil incluent les cahiers des charges, les rapports
techniques, et les descriptifs de projets. Elles doivent étre claires et précises.

Les différentes piéces graphiques:
Les piéces graphiques regroupent les plans, coupes et élévations. Elles doivent respecter
les normes en vigueur et étre lisibles pour tous les intervenants.

Importance de la conformité:
La conformité des piéces écrites et graphiques garantit la bonne exécution des projets et
la sécurité des ouvrages. Elle permet aussi de respecter les réglementations.

Normes et standards da respecter:
En France, les normes NF et les Eurocodes sont les principales références pour les piéces
graphiques et écrites. Elles assurent la qualité et la sécurité des constructions.

Outils et logiciels utilisés :
Les outils courants incluent AutoCAD pour les dessins techniques et Word pour les
documents écrits. La maitrise de ces logiciels est essentielle.

2. Rédiger des piéces écrites conformes:

Structure d'un rapport technique:
Un rapport technique se compose généralement d'un résumé, d'une introduction, du corps
du rapport (méthodologie, résultats, discussion), et d'une conclusion.

Rédaction du cahier des charges :
Le cahier des charges doit détailler les exigences techniques et fonctionnelles d'un projet. Il
inclut des sections sur les objectifs, les contraintes et les spécifications techniques.

Utilisation d'un langage précis :
Un langage technique et précis est nécessaire pour éviter les malentendus. Les termes
doivent étre choisis avec soin et les phrases courtes favorisent la clarté.

Utilisation des nhormes rédactionnelles :
Les normes rédactionnelles, comme celles de I'AFNOR, aident & structurer les documents

et & assurer leur lisibilité. Elles incluent des régles sur la typographie et la mise en page.

Vérification et relecture :



La relecture permet de corriger les erreurs et daméliorer la clarté des documents. Il est
recommandé de faire relire le document par une autre personne.

3. Créerdes piéces graphiques conformes:

Les différents types de plans:
Les plans incluent les plans de masse, plans de situation, plans d'exécution, etc. Chaque
type de plan a une fonction spécifique et doit respecter des conventions graphiques.

Echelles et cotations :
Les échelles indiquent la proportion entre les dimensions du dessin et les dimensions
réelles. Les cotations précisent les dimensions exactes des éléments dessinés.

Utilisation des symboles normalisés :
Les symboles normalisés facilitent la lecture des plans par tous les intervenants. lls sont
définis par des normes telles que les Eurocodes.

Mise en page des dessins::
La mise en page doit inclure un cartouche avec les informations essentielles : nom du
projet, date, échelle, etc. Les dessins doivent étre organisés de maniére claire.

Vérification des dessins :
La vérification des dessins est cruciale. Elle permet de s'‘assurer que toutes les informations
sont correctes et que les normes sont respectées.

4. Exemples pratiques:

Exemple de rédaction d'un cahier des charges:

(Texte indicatif) Un projet de construction d'un batiment administratif inclut des sections
sur les exigences en matiére d'accessibilité, de sécurité incendie, et de performance
énergétique.

Exemple de création d'un plan de masse :

(Texte indicatif) Un plan de masse pour un projet de lotissement montre l'implantation des
batiments, la voirie, et les espaces verts. Les échelles et les cotations sont clairement
indiquées.

Exemple d'utilisation de symboles normalisés:
(Texte indicatif) Un plan électrique utilise les symboles normalisés pour les prises, les
interrupteurs, et les luminaires, assurant une compréhension rapide par les électriciens.

Exemple de vérification de dessin :
(Texte indicatif) Un dessin de structure est vérifié pour s'assurer que toutes les charges et

les dimensions sont correctes et conformes aux normes en vigueur.

Exemple de rédaction d'un rapport technique :



(Texte indicatif) Un rapport technique sur I'étude de sol d'un terrain de construction inclut
une analyse des différentes couches de sol, leurs caractéristiques et des
recommandations pour les fondations.



1. Introduction d la phase EXE:

Définition de la phase EXE :
La phase EXE correspond & la phase d'exécution d'un projet de construction. C'est ici que
les choix techniques sont mis en ceuvre sur le terrain.

Importance de justifier les choix :
Justifier les choix techniques est crucial pour garantir la qualité et la durabilité de la
construction. Cela permet aussi de s'assurer que les solutions choisies sont optimales.

Objectifs de la phase EXE :
Les principaux objectifs de la phase EXE sont de concrétiser les plans établis et de garantir
que le projet respecte les normes et les contraintes budgétaires.

Acteurs impliqués:

Différents acteurs sont impliqués, comme les ingénieurs, les architectes, les entrepreneurs
et les maitres d'ouvrage. Chacun a un réle précis pour assurer le bon déroulement des
travaux.

Etapes de la phase EXE:
Les étapes de la phase EXE incluent la planification, la coordination des équipes,
I'exécution des travaux et les contréles de qualité.

2. Critéres de choix techniques:

Normes et réglementations:

Les choix techniques doivent respecter les normes en vigueur, telles que les normes de
sécurité, d'accessibilité et environnementales. En France, les normes NF et les Eurocodes
sont souvent utilisés.

Colt:
Le colt est un critére essentiel. Il faut trouver un compromis entre qualité, durabilité et
budget. Cela inclut les colts initiaux et les colts de maintenance.

Durabilité :

La durabilité des matériaux et des techniques employées doit étre prise en compte. Cela
vise & réduire limpact environnemental et & garantir une longue durée de vie d la
construction.

Exemple de choix technique durable :
Utiliser du béton recyclé peut réduire la consommation de matiéres premiéres et les
déchets de construction.



Temps de réalisation:
Le choix des techniques doit aussi considérer les délais de réalisation. Certaines
méthodes, bien que colteuses, peuvent permettre de gagner du temps.

3. Analyse des options techniques:

Etude comparative :
Il est essentiel de comparer différentes options techniques. Une étude comparative
permet de peser les avantages et les inconvénients de chaque solution.

Tableaux d'analyse:
L'utilisation de tableaux permet de synthétiser les informations et de comparer facilement
les options. Voici un exemple de tableau d'analyse.

Critére Option1 Option 2
Codt 15000 € 20000€
Durabilité 20 ans 30 ans
Temps de réalisation 3 mois 4 mois

Choix final :
Le choix final doit étre argumenté en s'‘appuyant sur les données recueillies. Il est
important de justifier pourquoi une option a été privilégiée par rapport aux autres.

Exemple de justification:
Malgré un coqt initial plus élevé, I'option 2 a été choisie en raison de sa durabilité et de son
impact environnemental réduit.

Prise en compte des risques:
Chaque option comporte des risques. Il est crucial de les identifier et de prévoir des
mesures pour les atténuer.

4. Validation des choix techniques:
Tests et essais:
Avant de mettre en ceuvre une solution technique, il est souvent nécessaire de réaliser des
tests et des essais pour vérifier sa faisabilité et sa performance.
Retour d'expérience :
Utiliser les retours d'expérience de projets antérieurs peut étre trés utile. Cela permet

d'éviter les erreurs passées et d'optimiser les choix.

Validation par les parties prenantes :



Les choix techniques doivent étre validés par toutes les parties prenantes du projet, y
compris les clients, les ingénieurs et les architectes.

Exemple de validation:
Un test de résistance sur un matériau innovant a validé son utilisation pour le projet,
conformément aux attentes des parties prenantes.

Documentation:
Il est important de documenter tous les choix techniques et les justifications associées.
Cela inclut les rapports de test, les analyses comparatives et les validations obtenues.

5. Suivi et ajustement:

Suivi des travaux:
Un suivi rigoureux des travaux permet de s'assurer que les choix techniques sont bien mis
en ceuvre et que les délais sont respectés.

Contréle qualité :
Des contrdles qualité réguliers doivent étre effectués pour vérifier la conformité des
travaux aux spécifications techniques et aux normes.

Gestion des imprévus:
Les imprévus peuvent survenir. Il est essentiel de disposer de plans de contingence et de
procédures pour gérer ces situations de maniére efficace.

Exemple de gestion d'imprévu:
Un retard dans la livraison d'un matériau a été compensé par l'utilisation d'une alternative
validée au préalable.

Ajustements nécessaires:

Il peut étre nécessaire d'ajuster certaines décisions techniques en fonction de
lavancement des travaux et des retours du terrain. Ces ajustements doivent étre justifiés
et documentés.



Présentation du bloc de compétences:

Le bloc de compétences €2: Solutions TP dans le cadre du BUT GCCD (Génie Civil -
Construction Durable) t'apprend a élaborer des solutions techniques pour un projet de
Travaux Publics.

Cela implique des compétences variées allant de la conception a la réalisation de
projets. Tu seras amené a évaluer les contraintes, proposer des alternatives techniques, et
assurer le suivi des travaux. Cette compétence est essentielle pour une carriére en génie
civil, car elle te permet de transformer des idées en projets concrets.

Conseil :

Pour réussir ce bloc de compétences, il est essentiel de bien maitriser les principes de
base du génie civil et de se familiariser avec les technologies actuelles. Prends le temps
de comprendre les besoins des projets et les contraintes techniques.

Fais des études de cas pratiques pour te mettre en situation réelle et n'hésite pas &

participer & des projets en groupe pour développer tes compétences en collaboration.
Apprends @ utiliser les logiciels spécifiques au secteur pour rester compétitif et efficient.

Chapitre 1: Analyser les problématiques de construction durable

1. Comprendre les enjeux de la construction durable

Analyser les matériaux de construction durable

2
3. Evaluer les performances énergétiques
4

Gestion des eaux et des déchets

5. Analyse économique de la construction durable

Chapitre 2: Collaborer efficacement dans une démarche BIM

1. Introduction & la démarche BIM

Les réles dans un projet BIM

2
3. Les étapes d'un projet BIM
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Les outils de collaboration BIM

5. Exemples concrets de collaboration BIM

Chapitre 3 : Produire des piéces écrites et graphiques conformes

1. Eléments de base de la production de piéces écrites

2. Eléments de base de la production de piéces graphiques

3. Outils et logiciels pour la production




4. Exemples de piéces écrites et graphiques

5. Tableau récapitulatif

Chapitre 4 : Implanter des ouvrages spécifiques aux TP
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. Techniques d'implantation
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4
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1. Comprendre les enjeux de la construction durable:

Définition de la construction durable :

La construction durable vise d réduire limpact environnemental des batiments tout en
assurant le confort et la santé des occupants. Elle inclut des pratiques comme l'efficacité
énergétique et l'utilisation de matériaux écologiques.

Objectifs principaux:
Les principaux objectifs de la construction durable sont la réduction des émissions de CO2,
la diminution des déchets de construction et la préservation des ressources naturelles.

Normes et certifications:

Il existe plusieurs normes et certifications pour évaluer les batiments durables, comme le
label HQE (Haute Qualité Environnementale) et la certification BREEAM. Ces labels
garantissent que le batiment respecte des critéres de durabilité.

Impact environnemental :

La construction durable vise & minimiser 'empreinte écologique en réduisant I'utilisation
d'énergie, d'eau et de matériaux non renouvelables. Elle incorpore également des
pratiques de recyclage et de réutilisation.

Exemple de batiment durable :
Un béatiment certifié LEED réduit sa consommation énergétique de 30% grdce & des
panneaux solaires et une isolation performante.

Impact de |a certification LEED sur |la performance énergétique
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Comparaison avant et aprés la certification LEED

2. Analyser les matériaux de construction durable :



Types de matériaux:

Les matériaux de construction durable incluent le bois certifié, les bétons a faible teneur en
carbone, et les matériaux recyclés. Ces matériaux sont choisis pour leur faible impact
écologique.

Avantages des matériaux durables :

Ces matériaux offrent plusieurs avantages comme une meilleure isolation thermique, une
réduction des gaz & effet de serre, et une durabilité accrue. lls contribuent aussi d la santé
des occupants en émettant moins de polluants.

Comparaison des matériaux:

Pour choisir les matériauy, il est important de comparer leur impact environnemental, leur
coUlt et leur durabilité. Par exemple, le bois certifié est renouvelable mais peut étre plus
colteux que le béton traditionnel.

Exemple de choix de matériaux:
Un projet de construction utilise du béton recyclé pour les fondations, réduisant ainsi de
20% les déchets de chantier tout en maintenant la robustesse du batiment.

Impact de l'utilisation du béton recycld dans les projets de construction

Utilisation de matériaux recyclés

Ernissions de CO2

Durabilité
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Réduction des déchets et maintien de la robustesse.

3. Evaluer les performances énergétiques:

Consommation énergétique:

La performance énergétique d'un batiment se mesure par sa consommation d'énergie
pour le chauffage, la climatisation et I'éclairage. Une faible consommation énergétique est
un indicateur de durabilité.

Techniques d'optimisation:



Pour améliorer la performance énergétique, on peut utiliser des techniques comme
lisolation thermique, les fenétres & double vitrage et les systémes de chauffage & haute
efficacité.

Mesures et outils :

Des outils comme les audits énergétiques et les logiciels de simulation permettent de
mesurer et d'analyser la performance énergétique d'un batiment. Ces outils aident &
identifier les améliorations possibles.

Exemple d'optimisation énergétique :
Un audit révele que linstallation de panneaux solaires et de fenétres & faible émissivité
réduit la consommation énergétique d'un batiment de 25%.

Réduction de la consommation énergétique avec des panneauy solaires et fenétres a faible emissivita
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4. Gestion des eaux et des déchets:

Gestion des eaux pluviales::
La gestion des eaux pluviales vise a réduire les inondations et a recharger les nappes

phréatiques. Des techniques comme les toits végétalisés et les systémes de récupération
des eaux de pluie sont utilisées.

Réduction des déchets:

La réduction des déchets de construction passe par le recyclage des matériaux, la
réutilisation des débris, et une planification efficace pour minimiser les déchets lors de la
construction.

Exemple de gestion des eaux et des déchets :

Un chantier utilise un systéme de récupération des eaux de pluie pour les toilettes,
réduisant ainsi la consommation d'eau potable de 15%, et recycle 50% des déchets de
construction.



Réduction consommation eau potable

Initiatives écologiques sur le chantier

Autres

Recyclage déchets de construction

Graphique illustrant les initiatives écologiques.

5. Analyse économique de la construction durable:

Codlts initiaux:

Les codts initiaux peuvent étre plus élevés en raison des matériaux et des technologies
durables. Cependant, ces colts sont souvent compensés par des économies d'énergie et
de maintenance a long terme.

Rentabilité d long terme:
La construction durable peut étre plus rentable & long terme gréce & une réduction des
factures d'énergie, une meilleure durabilité des matériaux, et des incitations fiscales.

Exemple d'analyse économique:
Un immeuble utilise des panneaux solaires et réduit ses colts énergétiques de 40% sur 20
ans, équilibrant ainsi les colts initiaux plus élevés des panneaux.
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Aspect

Avantages

Exemples

Energie Réduction des colts Panneaux solaires
Eau Economies d'eau potable Récupération des eaux pluviales
Matériaux Durabilité accrue Matériaux recyclés




1. Introduction a la démarche BIM:

Définition du BIM :
Le Building Information Modeling (BIM) est une méthode de gestion de projets de
construction qui centralise toutes les informations.

Avantages du BIM :
Le BIM améliore la collaboration, réduit les erreurs et optimise les colts en centralisant les
données et facilitant la communication.

Utilisateurs du BIM:
Architectes, ingénieurs, maitres d'ouvrage et entrepreneurs utilisent le BIM pour gérer et
partager des informations de construction.

Outils BIM:
Les logiciels comme Revit, ArchiCAD et Navisworks permettent de créer, visualiser et
modifier les modéles BIM.

Objectifs du BIM:
Le BIM vise & améliorer la qualité des constructions, réduire les colts et les délais et
faciliter la maintenance des ouvrages.

2. Lesrodles dans un projet BIM:

Le BIM Manager :
Le BIM Manager coordonne les différentes équipes et assure la bonne utilisation des outils
et des méthodes BIM.

Les BIM Coordonnateurs :
Les BIM Coordonnateurs gérent les modéles numériques et veillent & la cohérence des
informations entre les différentes parties.

Les Modélisateurs BIM :
Les Modélisateurs BIM créent et mettent & jour les modéles numeériques en fonction des
plans et spécifications.

Les Utilisateurs finaux :
Les utilisateurs finaux, comme les maitres d'ouvrage, consultent les modeéles BIM pour
suivre lavancement du projet et prendre des décisions.

Interactions entre réles:
Chaque rdle interagit pour assurer la cohérence des données et la réussite du projet,
réduisant ainsi les risques d'erreurs.



3. Les étapes d'un projet BIM:

Planification :
La planification consiste a définir les objectifs du projet, le budget, le calendrier et les roles
de chaque participant.

Conception:
La conception implique la création des modeéles numeériques et la validation des solutions
techniques et esthétiques.

Construction:
La construction est la phase ou les modéles numériques sont utilisés pour guider la
réalisation des travaux sur le terrain.

Exploitation:
Aprés la construction, les modéles BIM sont utilisés pour la gestion et la maintenance des
ouvrages tout au long de leur cycle de vie.

Rétroaction et amélioration:
Enfin, les retours d'expérience sont analysés pour améliorer les processus et les outils BIM
pour les projets futurs.

4. Les outils de collaboration BIM :

Plateformes collaboratives :
Des plateformes comme BIM 360 permettent de centraliser les données et de faciliter la
communication entre les parties prenantes.

Partage de modeéles:
Le partage de modéles BIM se fait via des formats standards comme IFC, garantissant
linteropérabilité entre les logiciels.

Suivi des modifications:
Les outils BIM permettent de suivre les modifications apportées aux modéles, assurant une
tragabilité et une coordination efficace.

Revues de projet:
Les revues de projet en BIM incluent des réunions réguliéres pour analyser lavancement et
résoudre les problémes éventuels.

Visualisation 3D :

Les outils de visualisation 3D permettent de mieux comprendre les projets et de détecter
les erreurs avant la construction.

5. Exemples concrets de collaboration BIM:



Exemple de réduction d'erreurs:

Un projet de construction a réduit de 30% les erreurs grice & une communication
améliorée entre les équipes via le BIM.

Réduction des erreurs grace a une meilleure communication via BIM
100

Taux d'efreurs (%)

Avant BIM Aprés BIM
Impeact du BIM sur la communication et les erreurs
Exemple d'optimisation des colts:
Un chantier a économisé 15% du budget initial grace a une meilleure planification et

gestion des ressources avec le BIM.

Reépartition du Budget du Chantier avec BIM

Colt Final

Economie Réalisée

Budget Initial

Q 20 £ &0 BO 100
Pourcentage (%)

Meilleure gestion des ressources avec BIM

Exemple de gain de temps :

Un projet a été livré 20% plus rapidement gréice & l'utilisation d'outils BIM permettant une
coordination fluide entre les parties prenantes.



Durée des projets (%)

Impact de I'utilisation d'outils BIM sur la durée des projets
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Reéduction de 20% de la durée grice au BIM

Exemple d'amélioration de la qualité :

Un batiment a atteint une meilleure performance énergétique gréice d une modélisation
précise et une collaboration étroite entre les équipes.

Exemple de gestion de la maintenance :

Un projet a optimisé la maintenance en utilisant les informations BIM pour planifier les
interventions et prolonger la durée de vie des équipements.

Phase du
projet

Objectif principal

Outils utilisés

Planification

Définir les objectifs et le
calendrier

Tableaux de bord, logiciels de gestion
de projet

Conception

Créer des modeles
numeériques

Revit, ArchiCAD

Construction

Réaliser les travaux

Navisworks, BIM 360

Exploitation

Gestion et maintenance du
batiment

Logiciels de GMAO, plateformes
collaboratives




1. Eléments de base de la production de piéces écrites :

Rédaction claire et concise:
Il est essentiel d'utiliser des phrases simples et directes. Evite les termes trop techniques
lorsque ce n'est pas nécessaire.

Orthographe et grammaire :
Une piéce écrite doit étre sans fautes d'orthographe ni de grammaire. Relis toujours ton
texte avant de le soumettre.

Structuration du texte :
Utilise des titres, sous-titres et paragraphes pour structurer ton texte. Cela le rendra plus
lisible.

Utilisation de listes :
Les listes & puces ou numérotées aident a organiser les informations et les rendre plus
digestes.

Références et citations :
N'oublie pas de citer tes sources Id ou c'est nécessaire. Utilise un format de citation
standardisé.

2. Eléments de base de la production de piéces graphiques :

Clarté visuelle :
Les graphiques doivent étre clairs et compréhensibles. Evite les informations superflues.

Utilisation des couleurs:
Utilise les couleurs de maniére cohérente. Les couleurs doivent aider a distinguer les
différentes parties du graphique.

Echelle appropriée :
Assure-toi que I'échelle des axes est adaptée aux données présentées. Cela évite les
déformations visuelles.

Légendes et titres :
Chaque graphique doit avoir un titre clair et des Iégendes explicatives pour chaque
élément.

Formats et résolutions :
Utilise des formats de fichiers et des résolutions appropriées pour limpression et le
partage numérique.



3. Outils et logiciels pour la production:

Traitement de texte :
Utilise des logiciels comme Microsoft Word ou Google Docs pour la rédaction de textes.

Tableurs:
Excel ou Google Sheets sont parfaits pour la manipulation de données et la création de
graphiques simples.

Logiciels de dessin:
Pour des graphiques plus complexes, utilise des logiciels comme AutoCAD ou SketchUp.

Logiciels de présentation:
PowerPoint ou Prezi peuvent aider & intégrer textes et graphiques dans des présentations
interactives.

Outils de collaboration:
Des outils comme Trello ou Slack peuvent faciliter le travail en groupe et le partage de
documents.

4. Exemples de piéces écrites et graphiques:

Rapports de projet :
Un rapport de projet doit inclure une introduction, une méthodologie, des résultats et une
conclusion.

Exemple de rapport de projet :
Un étudiant rédige un rapport sur I'optimisation d'un batiment pour réduire la
consommation d'énergie de 20%.

Optimisation pour Réduire la Consommation d'Energie de 20%

Pampes a chaleur
Fenétres 4 double vitrage |

Ventilation |

Panneaux solaires

?q uipements électriques

Systérnes de chauffage
Eclairage LED |

Isalation tharmigue

0 g 10 5 20 b 0
Réduction de la Consommation (%)

Mesures pour arméliorer lefficacité énergétique du batiment



Plans d'architecture:
Les plans doivent inclure les dimensions, les matériaux et les annotations nécessaires pour
la construction.

Exemple de plan d'architecture :
Un plan détaillé d'une maison comprenant les différentes pieces et leurs dimensions.

Présentations PowerPoint:
Utilise des diapositives claires avec des points principaux et des graphiques pertinents.

Exemple de présentation PowerPoint :
Une présentation sur les techniques de construction durable avec des graphiques sur les
économies d'énergie.

Affiches:
Les affiches doivent capter I'attention avec des images et des textes succincts.

Exemple d'affiche :
Une affiche pour un projet de construction durable, mettant en avant les matériaux
écologiques utilisés.

5. Tableaurécapitulatif:

Ce tableau permet de résumer les différents éléments & considérer lors de la production
de piéces écrites et graphiques.

Eléments Description Outils
Rédaction Texte structuré et sans fautes Microsoft Word, Google Docs
Graphiques Clairs et précis Excel, Google Sheets, AutoCAD
Présentations Visuelles et impactantes PowerPoint, Prezi
Affiches Captivantes Adobe lllustrator, Canva




1. Etudes préalables:

Analyse du terrain:

Avant toute implantation, il faut réaliser une étude géotechnique pour connaitre la nature
du sol. Cette analyse permet de déterminer la capacité portante et les éventuels risques
de tassement.

Etude hydrologique:

Une étude hydrologique est nécessaire pour comprendre les écoulements d'eau sur le site.
Elle aide & prévoir les travaux de drainage nécessaires pour éviter Iinondation des
ouvrages.

Evaluation des impacts environnementaux :
Il est crucial d'évaluer les impacts environnementaux avant de démarrer les travaux. Cela
inclut I'étude de la faune, de la flore et des effets sur les écosystémes locaux.

Consultation des parties prenantes :
Les parties prenantes doivent étre consultées pour obtenir leurs avis et conseils. Cela
inclut les autorités locales, les riverains et les associations environnementales.

Etude de faisabilité :

L'étude de faisabilité permet de vérifier que le projet est réalisable techniquement,
financiérement et administrativement. Elle évalue aussi les délais nécessaires pour la mise
en oceuvre.

2. Techniques d'implantation:

Piquetage:

Le piquetage est la premiéere étape de limplantation. Il consiste & marquer les
emplacements des ouvrages a l'aide de piquets. Cette opération se fait souvent avec des
plans et des relevés topographiques.

Tracés:
Les tracés permettent de dessiner au sol les axes des ouvrages & réaliser. IIs sont réalisés
& l'aide de chaux ou de peinture pour plus de précision.

Nivellement:
Le nivellement vise & aplanir le terrain selon les cotes prévues. Cela permet de garantir
une base stable et uniforme pour les fondations futures.

Installation des repéres :
Les repéres sont installés pour vérifier les niveaux et les alignements pendant la
construction. lls servent de référence tout au long des travaux.



Contrdle des implantations:
Les implantations doivent étre contrdlées régulierement pour s'assurer qu'elles respectent
les plans. Les erreurs peuvent étre colteuses, donc la précision est essentielle.

3. Matériaux et équipements utilisés:

Utilisation de théodolites :
Les théodolites sont des instruments indispensables pour les relevés topographiques. lIs
permettent de mesurer les angles horizontaux et verticaux avec précision.

GPS pour la topographie :
Les systémes GPS sont de plus en plus utilisés pour les relevés topographiques. lls offrent
une grande précision et facilitent le travail de limplantation.

Niveau laser:
Le niveau laser est un outil de précision pour le nivellement. Il permet de projeter une ligne
laser visible pour contrdler les niveaux des terrains.

Matériaux de marquage :
La chaux et la peinture sont couramment utilisées pour marquer les tracés au sol. Elles
permettent de visualiser les axes et les limites des ouvrages.

Equipements de protection:
Les travailleurs doivent utiliser des équipements de protection individuelle (EPI) tels que
casques, gants et chaussures de sécurité pour éviter les accidents.

4. Exemples de projets:

Réseaux d'assainissement:

Limplantation de réseaux d'assainissement nécessite une étude détaillée du terrain et des
écoulements d'eau. Les réseaux doivent étre posés & des pentes précises pour assurer un
bon drainage.

Ouvrages de voirie :
Les travaux de voirie impliquent le piquetage, le tracé et le nivellement. La précision est
essentielle pour garantir une surface de roulement uniforme et sécurisée.

Batiments industriels:
Pour les batiments industriels, 'implantation doit prendre en compte la taille et la charge
des structures. L'étude géotechnique est cruciale pour éviter les risques de tassement.

Ponts et viaducs:
La construction de ponts et viaducs nécessite une implantation rigoureuse. Les erreurs
peuvent avoir de graves conséquences sur la stabilité de l'ouvrage.



Parcs éoliens:
Limplantation des parcs éoliens nécessite une étude des vents et des sols. Les éoliennes
doivent étre positionnées de maniére optimale pour maximiser la production d'énergie.

5. Tableau récapitulatif:

Etape Description Matériaux/Equipements
Analyse du terrain | Etude géotechnique pour Equipements de forage,
connaitre la nature du sol théodolites
Etude Analyse des écoulements d'eau Logiciels de modélisation
hydrologique hydrologique
Piquetage Marquage des emplacements Piquets, plans, relevés
des ouvrages topographiques
Nivellement Aplanir le terrain selon les cotes Niveau laser, bulldozers
prévues
Installation des Vérification des niveaux et des Marques au sol, théodolites
repéres alignements




1. Analyser le contexte:

Etude du site:
Avant de proposer des solutions techniques, il est essentiel de bien connaitre le site ou le
projet sera réalisé. Cela inclut le sol, les infrastructures existantes et I'environnement.

Identification des contraintes::
Les contraintes peuvent étre d'ordre économique, environnemental ou technique. Il est
crucial de les identifier pour proposer des solutions adaptées.

Analyse des besoins:
Il faut comprendre les besoins des clients ou des utilisateurs finaux. Cela permet de cibler
des solutions techniques qui répondent précisément d leurs attentes.

Evaluation des ressources disponibles :
Il est important de connaitre les ressources matérielles et humaines disponibles pour
réaliser le projet. Cela aide a planifier efficacement les travaux.

Etude des normes et réglementations :
Les normes de construction et les réglementations en vigueur doivent étre respectées.
Cela inclut les normes de sécurité, d'environnement et de qualité.

2. Proposer des solutions techniques:

Choix des matériaux:
Le choix des matériaux est crucial pour la durabilité et la performance de la construction. I
faut tenir compte de leur cot, leur disponibilité et leur impact environnemental.

Conception des structures:
La conception des structures doit garantir la stabilité et la sécurité. Cela inclut les
fondations, les murs porteurs et les toitures.

Gestion de I'énergie :
Les solutions techniques doivent inclure des options pour l'efficacité énergétique. Cela
peut passer par des systéemes de chauffage, de ventilation et d'isolation performants.

Utilisation des technologies modernes:
Les nouvelles technologies, comme les logiciels de modélisation 3D ou les drones, peuvent
aider & optimiser les solutions techniques et & améliorer leur précision.

Prise en compte de I'environnement :
Il est essentiel de minimiser lempreinte écologique du projet en utilisant des matériaux
recyclables et des techniques de construction durables.



3. Justifier les choix techniques:

Analyse coat-bénéfice:
Il est important de réaliser une analyse colt-bénéfice pour chaque solution technique
proposée. Cela permet de justifier le choix en termes économiques.

Comparaison des alternatives:
Comparer plusieurs solutions possibles permet de sélectionner la plus adaptée. Les
critéres de comparaison peuvent inclure le codt, la durabilité et I'efficacité.

Evaluation des risques :
Chaqgue solution technique comporte des risques. Il est important de les identifier et de
proposer des mesures pour les atténuer.

Feedback des parties prenantes :
Il est utile de recueillir les avis des parties prenantes, comme les clients ou les utilisateurs
finaux, pour s'‘assurer que les solutions proposées répondent & leurs attentes.

Documentation et rapport :
Rédiger un rapport détaillé qui explique les choix techniques, les alternatives envisagées et
les justifications permet de formaliser les décisions et de les communiquer efficacement.

4. Exemples concrets:

Exemple d'utilisation des matériaux recyclés :
Un projet de construction d'un batiment commercial a utilisé 30% de béton recyclé,
réduisant ainsi les colts de 15% et 'empreinte carbone de 20%.

Impact du Béton Recyelé dans un Projet de Construction
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Réduction des codis et de l'empreinte corbone grice au béton recyclé.

Exemple de gestion de I'énergie:



Un immeuble de bureaux a été équipé de panneaux solaires et d'un systéeme de
récupération de chaleur, permettant une réduction de 25% de la consommation
énergétique.

Réduction de la consommation énergétique grace aux panneaux solaires
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Exemple de conception de structures:
La conception d'un pont suspendu a été optimisée en utilisant des simulations

informatiques, réduisant les matériaux nécessaires de 10% tout en augmentant la
durabilité.

Optimisation de la conception du pont suspendu
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Exemple de technologies modernes :

L'utilisation de drones pour la surveillance de chantier a permis de détecter des anomalies
structurelles rapidement, entrainant une correction sans retard dans le planning.

Exemple de feedback des parties prenantes :



Pour la construction d'une école, les avis des enseignants et des parents ont été intégrés,
résultant en des salles de classe mieux adaptées et un taux de satisfaction de 90%.
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5. Tableau récapitulatif:

Aspect Détail Impact
Matériaux Utilisation de béton recyclé | Réduction des colts de 15%
Energie Panneaux solaires Réduction de la consommation de 25%
Structures Optimisation des ponts Economie de matériaux de 10%

Technologies | Drones pour la surveillance | Correction rapide des anomalies

Feedback Intégration des avis Satisfaction de 90%




Présentation du bloc de compétences:

Le bloc de compétences €3 : Dimensionner des ouvrages et des équipements
techniques du BTP, est essentiel dans le parcours du BUT GCCD (Génie Civil - Construction
Durable). Il consiste a apprendre & dimensionner correctement les structures et les
équipements utilisés dans le secteur du batiment et des travaux publics.

Les étudiants doivent maitriser les bases des forces, des matériaux, ainsi que les normes
de construction en vigueur. Cette compétence est cruciale pour concevoir des ouvrages
solides et durables, tout en respectant les réglementations environnementales et de
sécurité.

Conseil :

Pour réussir ce bloc de compétences, il est important d’avoir une bonne compréhension
des cours théoriques et de les appliquer lors des exercices pratiques. Voici quelques
conseils :

e Prends le temps de bien comprendre les bases de la résistance des
matériaux

e Utilise des logiciels de simulation pour te familiariser avec les outils
professionnels

e Participe activement aux travaux dirigés et aux projets en groupe

* Nhésite pas & poser des questions aux enseignants pour clarifier tes doutes

Reste curieux et passionné, car ce domaine nécessite une veille technologique constante
pour maitriser les innovations du secteur.

Chapitre 1: Adopter une démarche scientifique rigoureuse

1. Introduction & la démarche scientifique

Les étapes de la démarche scientifique

2
3. Application dans le génie civil
4

Outils et techniques

5. Tableau récapitulatif

Chapitre 2: Produire des notes de calcul compréhensibles

1. Les bases des notes de calcul

2. Rédiger de maniére claire et concise

3. Présenter les résultats de maniére efficace

4. Exemples concrets



5. Utilisation des logiciels de calcul

Chapitre 3 : Utiliser des outils adaptés a la complexité
1.

2. Sélection des outils adaptés
3. Utilisation des outils numériques

4. Evaluation et optimisation

Comprendre la complexité

Chapitre 4 : Modéliser une structure isostatique pour analyse

1.

2
3.
4

Chapitre 5: Calculer la performance thermique d'une paroi

1.

2
3
4.
5

. Types d'appuis et de liaisons
5.

. Calcul de la résistance thermique

Introduction

Les étapes de la modélisation

Les équations d'équilibre

Applications pratiques

Introduction & la performance thermique

Calcul du coefficient de transmission thermique (U)

Performance thermique et confort

Outils et méthodes de calcul




1. Introduction a la démarche scientifique :

Définition:

La démarche scientifique est une méthode structurée pour explorer, analyser et
comprendre le monde qui hous entoure. Elle repose sur des techniques systématiques et
logiques.

Importance:
Elle est cruciale dans le domaine du génie civil, car elle permet de garantir la fiabilité et la
durabilité des constructions. Elle aide également & résoudre des problémes complexes.

Objectifs :
Les principaux objectifs sont la compréhension approfondie des phénomeénes,
l'optimisation des ressources et 'amélioration continue des pratiques.

Historique:
La démarche scientifique a évolué au fil des siécles, passant des observations empiriques
aux techniques modernes utilisant des technologies avancées.

Principes de base:
Les principes fondamentaux incluent l'observation, I'hypothése, 'expérimentation et la
conclusion. Chaque étape est interconnectée et essentielle pour une rigueur scientifique.

2. Les étapes de la démarche scientifique:

Observation :
L'observation consiste d recueillir des données précises et détaillées sur un phénomeéne ou
un probléme spécifique. Elle est la premiére étape de toute recherche scientifique.

Hypothése:
L'hypothése est une proposition de réponse au probléme observé. Elle doit étre testable et
falsifiable pour étre scientifiquement valide.

Expérimentation:
Cette étape implique la mise en place d'expériences pour tester 'hypothése. Les variables
doivent étre contrdlées pour obtenir des résultats fiables.

Analyse des résultats :
Les résultats des expériences sont analysés pour déterminer si 'lhypothése est confirmée

ou infirmée. Cette analyse utilise souvent des outils statistiques.

Conclusion:



La conclusion résume les résultats obtenus et leur signification. Elle peut également
proposer de nouvelles hypothéses ou des pistes de recherche future.

3. Application dans le génie civil :

Etude de sol :

Dans le génie civil, une étude de sol suit une démarche scientifique rigoureuse pour
analyser la composition et les propriétés du sol. Cela permet de concevoir des fondations
adaptées.

Exemple d'étude de sol :
Un ingénieur effectue des prélévements a différentes profondeurs et réalise des tests en
laboratoire pour déterminer la portance du sol.

Simulation numérique:

Les logiciels de simulation permettent de modéliser les comportements des structures
sous diverses contraintes. Ces simulations sont basées sur des données scientifiques
précises.

Exemple de simulation numérique:
Utilisation de logiciels comme ABAQUS pour simuler la réponse d'un batiment lors d'un
séisme.

Analyse des matériaux:
L'étude des matériaux de construction, comme le béton ou l'acier, suit une démarche
scientifique pour garantir leur qualité et leur adéquation aux projets.

Exemple d'analyse des matériaux:
Test de résistance d la compression sur des échantillons de béton pour vérifier leur
conformité aux normes en vigueur.

Optimisation des ressources:
La démarche scientifique permet d'optimiser ['utilisation des ressources, réduisant ainsi les
codts et Iimpact environnemental des projets de construction.

Exemple d'optimisation des ressources:
Etudes pour réduire la quantité de béton nécessaire sans compromettre la sécurité des
structures.

Gestion des risques:
Une analyse scientifique des risques potentiels, comme les glissements de terrain ou les
inondations, est essentielle pour garantir la sécurité des ouvrages.

Exemple de gestion des risques:
Evaluation des risques d'inondation et conception de systémes de drainage pour protéger
une zone résidentielle.



4. Outils et techniques:

Logiciels de modélisation:
Les outils comme AutoCAD, Revit ou Robot Structural Analysis sont couramment utilisés
pour modéliser des projets de construction avec précision.

Instruments de mesure:
Les instruments tels que les théodolites, les niveaux optiques et les GPS sont essentiels
pour collecter des données précises sur le terrain.

Méthodes statistiques:
Les analyses statistiques, comme la régression linéaire ou les tests de significativité, sont
utilisées pour interpréter les données et valider les hypothéses.

Expérimentation en laboratoire :
Les laboratoires de génie civil réalisent des tests sur les matériaux et les structures pour
vérifier leurs propriétés et leur comportement sous différentes contraintes.

Revue de littérature:

La consultation de publications scientifiques permet de rester informé des avancées
récentes et dintégrer les meilleures pratiques dans les projets.

5. Tableaurécapitulatif:

Etape Description Outils/Techniques

Observation Collecte de données initiales | Instruments de mesure, relevés de
terrain
Hypothése Proposition de solution au Revue de littérature
probléme

Expérimentation Tests pour valider I'hypothése | Expériences en laboratoire
Analyse des Interprétation des données Analyses statistiques
résultats
Conclusion Résumé des découvertes Rédaction de rapports




1. Les bases des notes de calcul:

Comprendre I'importance :
Les notes de calcul expliquent les étapes de conception et de vérification des structures.
Elles assurent la sécurité et la durabilité des constructions.

Respecter les normes:
Il est crucial de suivre les normes en vigueur, comme I'Eurocode, pour garantir la
conformité et la fiabilité des notes de calcul.

Structure des notes:
Une note de calcul doit étre structurée de maniére logique avec des sections claires :
introduction, hypothéses, calculs et conclusions.

Utiliser des notations claires:
Les symboles et unités doivent étre standardisés et expliqués. Par exemple, utiliser 'N' pour
Newton et 'm’ pour métre.

Documentation des hypothéses:
Les hypothéses de départ doivent étre clairement documentées, telles que les charges
appliquées et les propriétés des matériaux.

2. Rédiger de maniére claire et concise:

Simplifier les phrases:
Utiliser des phrases courtes et simples. Eviter le jargon complexe et les tournures
compliquées pour faciliter la compréhension.

Utiliser des listes a puces:
Les listes & puces aident & structurer les informations de maniére claire et lisible. Par
exemple:

e Hypothéses de base
e Equations utilisées
e Résultats obtenus

Inclure des graphiques et schémas:
Les visuels comme les graphiques et schémas peuvent aider d illustrer les concepts et
résultats de maniére plus intuitive.

Expliquer les formules :
Chaque formule utilisée doit étre expliquée, y compris les variables et leurs unités. Par
exemple:



Exemple d'explication de formule:

(Texte indicatif) La formule de la flexion simple \ (M = \sigma \times W\), ot \(M\) est le
moment de flexion en Nm, \ (\sigma\) la contrainte en N/mz et \ (W\) le module de
section en mé.

Relecture et vérification :

Relire pour éviter les erreurs. Une vérification par un tiers peut également étre utile pour
identifier les points de confusion.

3. Présenter les résultats de manieére efficace:

Utiliser des tableaux:
Les tableaux facilitent la présentation des données de calcul. Par exemple :

Elément Charge (kN) Résistance (kN)
Poutre A 10 15
Poutre B 8 12

Les graphiques pour visualiser:
Les graphiques aident & comprendre rapidement les tendances et les résultats. Utiliser
des graphiques de type courbes, barres, etc.

Comparer les résultats :
Comparer les résultats obtenus avec les normes ou les valeurs de référence pour valider
les calculs.

Expliquer les écarts::
Si des écarts apparaissent entre les résultats calculés et les valeurs attendues, il est
crucial de les expliquer.

4. Exemples concrets:

Exemple de calcul de structure:
(Texte indicatif) Calcul de la résistance d'une poutre en béton armé soumise & une charge
de 20 kN. Utilisation de la formule \ (\sigma = \frac{F}{A}\) pour déterminer la contrainte.

Cadre d'application :
Présenter un cadre réel ou le calcul a été utilisé. Par exemple, la construction d'un pont ou
d'un béatiment durable.

Validation par des cas réels :
Utiliser des cas d'étude réels pour montrer I'application pratique des notes de calcul. Par
exemple:



Exemple de cas réel :
(Texte indicatif) Analyse d'un batiment ayant résisté a un séisme grace a des calculs
précis et conformes aux normes en vigueur.

Retour d'expérience :
Les retours d'expérience d'experts du domaine peuvent fournir des insights sur les bonnes
pratiques et les erreurs a éviter.

5. Utilisation des logiciels de calcul:

Choisir le bon logiciel :
Il existe plusieurs logiciels de calcul comme Robot Structural Analysis, SAP2000, etc. Choisir
celui qui correspond le mieux aux besoins du projet.

Entrée des données:
Les données doivent étre correctement saisies pour obtenir des résultats fiables. Inclure
les dimensions, les charges et les matériaux.

Interprétation des résultats :
Savoir lire et interpréter les résultats fournis par le logiciel est crucial. Vérifier leur
cohérence avec les hypothéses de départ.

Export des résultats :
Les logiciels permettent souvent d'exporter les résultats sous forme de rapports complets
et détaillés, facilitant ainsi la documentation des calculs.

Exemple d'utilisation d'un logiciel :
(Texte indicatif) Un ingénieur utilise Robot Structural Analysis pour dimensionner une
charpente métallique, en intégrant les charges de vent et de neige.



1. Comprendre la complexité:

Définition de la complexité :

La complexité se référe a la présence dinteractions multiples entre différents éléments
d'un systéme. Dans le secteur du génie civil, cela inclut des facteurs techniques,
environnementaux, économiques et humains.

Importance de la complexité :

Reconnaitre la complexité dans un projet de construction permet d'éviter des erreurs
coUlteuses et d'optimiser les ressources. Cela est crucial pour des projets durables et
efficaces.

Exemples de complexité :
Les projets de construction durable doivent gérer des contraintes comme les normes
environnementales, les budgets limités et les attentes des parties prenantes.

Analyse des systémes complexes:

Pour analyser des systémes complexes, il est essentiel d'utiliser des méthodes comme
lanalyse de réseau ou les modéles mathématiques. Cela aide & prévoir les répercussions
des décisions prises.

Outils pour comprendre la complexité :
Les logiciels de simulation et les outils de gestion de projet sont indispensables pour
modéliser et analyser les interactions dans un projet de construction.

2. Sélection des outils adaptés:

Critéres de sélection:
Il est important de choisir des outils en fonction de la nature du projet, du budget, des
compétences disponibles et des exigences spécifiques.

Logiciels de conception :
Les logiciels comme AutoCAD, Revit et SketchUp sont couramment utilisés pour la
conception architecturale et structurelle, permettant de créer des modéles 3D précis.

Exemple de logiciel de conception:
Un étudiant utilise AutoCAD pour dessiner les plans d'un batiment, facilitant ainsi la
visualisation et la modification des structures.

Outils de gestion de projet :
Des outils comme Microsoft Project, Primavera et Trello aident a planifier, suivre et gérer les
différentes phases d'un projet de construction.



Outils de simulation:
Des logiciels comme ANSYS et Abaqus permettent de simuler les contraintes structurelles
et thermiques, assurant ainsi la durabilité et la sécurité des constructions.

3. Utilisation des outils numeériques:

Modélisation BIM:

Le BIM (Building Information Modeling) est une méthode qui permet de créer un modéle
numérique partagé, intégrant toutes les informations pertinentes pour la construction et la
gestion du batiment.

Avantages du BIM:
Le BIM améliore la coordination entre les différentes parties prenantes, réduit les erreurs et
optimise le cycle de vie du batiment en intégrant des données en temps réel.

Exemple d'utilisation du BIM:
Dans un projet de rénovation, le BIM permet de visualiser les conflits entre les installations
existantes et les nouvelles structures avant le début des travaux.

Calculs énergétiques :

Des logiciels comme EnergyPlus et DesignBuilder sont utilisés pour réaliser des calculs
énergétiques, contribuant & la conception de batiments performants du point de vue
énergétique.

Gestion des données:

Les systémes de gestion de données (DMmS) permettent de centraliser et de sécuriser
lensemble des documents et des informations relatives au projet, facilitant ainsi la
collaboration.

4. Evaluation et optimisation :

Evaluation des performances::
L'évaluation des performances d'un projet se fait & travers des indicateurs clés de
performance (KPI) comme le respect des délais, des colts et des critéres de qualité.

Optimisation des ressources:
L'optimisation des ressources passe par une gestion efficace des matériaux, de la main-
d'oeuvre et des équipements, souvent gréice & des outils de gestion intégrée.

Exemple d'optimisation d'un processus de production:
Un chantier adopte un planning lean pour réduire les temps morts, économisant ainsi 15%
sur la durée totale du projet.

Utilisation des données pour améliorer :
Les retours d'expérience et les données collectées lors des projets précédents sont utilisés
pour améliorer les processus futurs, réduisant ainsi les risques et les colts.



Type d'outil

Utilite

Exemple

Logiciel de conception

Modélisation 3D

AutoCAD

Outil de gestion de projet

Planification

Microsoft Project

Outil de simulation

Analyse de contraintes

ANSYS




1. Introduction:

Définition de la structure isostatique :
Une structure isostatique est une structure dont les forces internes et externes peuvent
étre déterminées uniquement par les équations d'équilibre.

Importance de la modélisation:
La modélisation permet d'analyser la structure de maniére précise, assurant ainsi la
sécurité et la durabilité des constructions.

Objectifs de I'analyse :
Les objectifs incluent la détermination des réactions d'appui, des efforts internes et la
vérification de la stabilité de la structure.

2. Les étapes de la modélisation:

Identification des éléments :
Repérer les différents éléments constituants la structure : poutres, colonnes, arcs, etc.

Détermination des charges :
Identifier et quantifier les charges appliquées : charges ponctuelles, uniformément
réparties, moments.

Schématisation de la structure :
Représenter la structure par un schéma simplifié indiquant les appuis et les forces
appliquées.

Calcul des réactions d'appui :
Utiliser les équations d'équilibre pour déterminer les forces de réaction aux appuis.

Vérification de l'isostaticiteé :
Vérifier que la structure est isostatique en s'assurant que le nombre d'équations d'équilibre
est suffisant pour déterminer toutes les inconnues.

3. Les équations d'équilibre:

Equilibre statique :
Les trois équations d'équilibre statique sont: £Fx = 0, 2Fy = 0, 2M = 0.

Application des équations :
Appliquer ces équations pour résoudre les forces internes et les réactions d'appui des
structures isostatiques.



Exemple de calcul d'une poutre :
Pour une poutre de 5 m avec une force de 10 kN au milieu, calculer les réactions aux
appuis A et B.

Variable Valeur
Longueur de la poutre 5m
Force appliquée 10 kN
Réaction a l'appui A 5 kN
Réaction a l'appui B 5 kN

4. Types d'appuis et de liaisons:

Appui simple:
L'appui simple permet la rotation et la translation perpendiculaire & la surface d'appui
mais empéche la translation paralléle.

Appui encastré:
L'appui encastré empéche la translation et la rotation dans tous les sens.

Appui glissant:
L'appui glissant empéche la translation perpendiculaire & la surface mais permet la
translation paralléle et la rotation.

Exemple de structure a deux appuis:
Pour une structure @ deux appuis simples, la somme des moments autour de chaque
appui est utilisée pour calculer les réactions.

5. Applications pratiques:

Calcul des efforts internes :
Utiliser les équations d'équilibre pour déterminer les efforts tranchants et les moments
fléchissants.

Simulation numérique:
Utiliser des logiciels comme Robot Structural Analysis pour simuler et vérifier les résultats.

Exemple de simulation:
Simuler une poutre avec une charge uniformément répartie pour vérifier les efforts
internes et les réactions d'appui.



1. Introduction a la performance thermique:

Définition de la performance thermique:
La performance thermique d'une paroi désigne sa capacité a isoler thermiquement. Elle
permet de réduire les pertes de chaleur en hiver et de garder la fraicheur en été.

Importance de la performance thermique :

Une bonne performance thermique est essentielle pour le confort des occupants et pour
diminuer la consommation énergétique des batiments.

Facteurs influengant la performance thermique:
Les principaux facteurs sont la conductivité thermique des matériaux, I'épaisseur de la
paroij, et les ponts thermiques.

Réglementations thermiques:
Les batiments doivent respecter des réglementations thermiques comme la RT 2012 en
France, qui impose des standards minimaux de performance thermique.

Exemple:

Une maison mal isolée avec des murs minces en béton non isolé peut entrainer des pertes
de chaleur de 30% en hiver.

Repartition des pertes de chaleur dans une maison mal isolée
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Les murs non isolés sont la principale source de perte de chaleur.

2. Calcul de larésistance thermique:

Formule de la résistance thermique:
La résistance thermique (R) est calculée avec la formule:R = e [ A, ou e est 'épaisseur du
matériau (en métres) et A est sa conductivité thermique (en W/mK).



Conductivité thermique:
La conductivité thermique (1) mesure la capacité d'un matériau & conduire la chaleur.
Plus A est faible, meilleur est l'isolant.

Epaisseur du matériau::
Plus I'épaisseur (e) d'un matériau isolant est importante, plus sa résistance thermique est
élevée.

Exemple:
Pour un panneau de polystyréne de 10 cm (0,1 m) d'épaisseur avec une conductivité

thermique de 0,04 W/m.K, R = 0,1 / 0,04 = 2,5 m2K/W.

Tableau des résistances thermiques:

. . Epaisseur Conductivité thermique Résistance thermique
Materiau
(m) (W/m.K) (mzK/w)
Laine de 0,2 0,035 5,71
verre
Brique 0,3 0,72 0,42
Bois 0,15 0,15 1,00

3. Calcul du coefficient de transmission thermique (U) :

Formule du coefficient U:
Le coefficient de transmission thermique (U) est linverse de la résistance thermique totale
:U =1/ Rtotale.

Résistance thermique totale :
Pour une paroi composée de plusieurs couches, la résistance thermique totale (Rtotale)
est la somme des résistances de chaque couche.

Exemple:
Si une paroi est composée de 3 couches ayant des résistances de 2, 4 et 1 m2K/W, alors
Rtotale =2+ 4 +1=7m*K/WetU =1/7=0,143 W/m>K.
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Impact de U sur les performances :
Un coefficient U bas indique une paroi bien isolée. Selon la RT 2012, U doit étre inférieur & 0,3
W/mz2K pour les murs extérieurs.

Correction des ponts thermiques:
Les ponts thermiques, zones de faiblesse dans lisolation, doivent étre minimisés car ils
augmentent U. Leur traitement nécessite une conception rigoureuse.

4. Performance thermique et confort:

Répartition de la chaleur:
Une bonne performance thermique assure une répartition homogéne de la chaleur dans
les piéces, réduisant les zones froides et chaudes.

Amélioration du confort des occupants:
En maintenant une température stable, l'isolation thermique améliore le confort des
occupants et réduit les besoins en chauffage ou climatisation.

Réduction des colts énergétiques :
Une isolation efficace permet de réduire jusqu'a 30% les factures de chauffage et de
climatisation, ce qui est bénéfique sur le long terme.



Impact d'une isolation efficace
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Exemple:
Un batiment isolé avec une résistance thermique totale de 7 m2K/W peut réduire sa
consommation énergétique de 20% par rapport & un batiment mal isolé.

Consommation énergétique des batiments selon lisolation
100

Consormmation énergétique (%)

Bitiment mal isalé Batiment bien isolé

Comparaison de la consommation énergétique.

Impact environnemental :
Une bonne performance thermique contribue & la réduction des émissions de CO2, en
diminuant la consommation d'énergie fossile pour le chauffage et la climatisation.

5. Outils et méthodes de calcul:
Logiciels de simulation thermique:

Les logiciels comme TH-C-E ex ou Pléiades permettent de modéliser et de simuler les
performances thermiques des parois pour optimiser les choix de matériaux.



Calcul manuel:
Les calculs manuels, bien que plus laborieux, restent essentiels pour comprendre les
principes de base et valider les résultats obtenus par simulation.

Thermographie infrarouge :
Cette méthode permet de visualiser les déperditions thermiques d'une paroi en temps
réel, facilitant lidentification des zones d isoler.

Exemple:
Une thermographie infrarouge d’'un mur extérieur révéle des ponts thermiques autour des
fenétres, nécessitant une isolation complémentaire.

Utilisation de capteurs:
Les capteurs de température et dhumidité placés dans les murs permettent de surveiller
en continu la performance thermique et de détecter d'éventuels dysfonctionnements.



Présentation du bloc de compétences:

Le bloc de compétences C4 : Organiser un chantier de BTP est essentiel pour les étudiants
en BUT GCCD (Génie Civil - Construction Durable). Il te permet d'acquérir les compétences
nécessaires pour planifier et coordonner efficacement un chantier.

Tu apprendras a gérer les ressources humaines, matérielles et financiéres. Ce bloc te
prépare a assurer la sécurité sur le chantier, a suivre 'avancement des travaux et &
respecter les délais impartis.

Conseil :

Pour réussir ce bloc de compétences, il est important de bien comprendre les étapes de la
gestion de projet. Prends le temps de bien lire et analyser les plans et documents
techniques. N'hésite pas & poser des questions d tes enseignants ou & tes camarades si tu
rencontres des difficultés. Une bonne organisation personnelle est clé : fais des to-do lists
et respecte un planning rigoureux.

Chapitre 1: Communiquer avec les différents acteurs de I'opération

1. Limportance de la communication

Les différents types de réunions

2
3. La rédaction des comptes rendus
4

Les outils numériques

5. Les bonnes pratiques de communication

Chapitre 2 : Définir les moyens organisationnels et techniques

1. Moyens organisationnels

Moyens techniques

2
3. Exemple concret
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Tableaux

5. Conclusion

Chapitre 3 : Respecter les principes généraux de prévention

1. Identifier les dangers

Mettre en place des mesures de prévention

2
3. Evaluer les mesures mises en place
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Promouvoir une culture de sécurité

5. Exemples concrets de prévention

Chapitre 4 : Assurer le suivi du chantier jusqu’d réception
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1. L'importance de la communication:

Pourquoi communiquer:

La communication est essentielle pour assurer la coordination entre les différents acteurs
d'un projet de construction. Elle permet de partager les informations et de garantir la
bonne marche des opérations.

Les acteurs principaux:

Il existe plusieurs acteurs dans un projet de construction, notamment : les maitres
d'ouvrage, les maitres d'oeuvre, les entreprises de construction, les fournisseurs et les
sous-traitants.

Les outils de communication:
Les outils couramment utilisés sont les mails, les réunions, les appels téléphoniques et les
plateformes collaboratives. Chaque outil a ses avantages spécifiques selon le contexte.

Fréquence des communications :

Il est important de définir la fréquence des communications pour éviter les malentendus.
Par exemple, des réunions hebdomadaires permettent de faire le point sur 'lavancement
des travaux.

Exemple de mauvaise communication:
Un retard de livraison de matériel non signalé a temps peut causer des retards sur tout le
chantier, augmentant les colts et les délais.

2. Lesdifférents types de réunions:

Réunions de démarrage:

Ces réunions permettent de définir les objectifs du projet, de présenter les acteurs et de
clarifier les roles et responsabilités. Elles sont cruciales pour une bonne entame de projet.
Réunions de suivi:

Organisées régulierement, elles permettent de discuter de lavancement des travaux, de
résoudre les problémes et de prendre des décisions pour le futur.

Réunions de crise :
Ces réunions sont convoquées en cas de probléme majeur. Elles permettent de prendre
des mesures correctives rapidement pour limiter les impacts négatifs sur le projet.

Réunions de cléture:
Elles servent & faire le bilan du projet, & évaluer les performances et & tirer des legons pour
les futurs projets. Elles marquent la fin officielle du projet.



Exemple de réunion de suivi:
Lors d'une réunion hebdomadaire, 'équipe discute des retards survenus et décide
d'affecter plus de ressources pour respecter les délais.

3. Larédaction des comptes rendus:

Pourquoi rédiger des comptes rendus:
Les comptes rendus permettent de garder une trace écrite des discussions et décisions
prises. lls sont indispensables pour le suivi et la transparence.

Contenu d'un compte rendu:
Un bon compte rendu doit inclure la date, les participants, les sujets discutés, les décisions
prises et les actions & entreprendre. Il doit étre clair et concis.

Fréquence des comptes rendus:
lls doivent étre rédigés aprés chaque réunion importante et diffusés rapidement pour étre
utiles aux acteurs du projet.

Validation des comptes rendus :
Il est important que tous les participants valident le compte rendu pour s'‘assurer de
I'exactitude des informations et éviter les malentendus futurs.

Exemple de compte rendu:
Le compte rendu d'une réunion de suivi peut inclure une liste des téches d accomplir
avant la prochaine réunion, avec des responsables et des délais précis.

4. Les outils numeériques:

Les plateformes collaboratives :
Des plateformes comme Slack ou Microsoft Teams permettent de centraliser les
communications, de partager des documents et de gérer les tdches en temps réel.

Les logiciels de gestion de projet:
Des outils comme Trello ou Asana permettent de planifier les travaux, d'assigner des
tadches et de suivre lavancement du projet de maniére visuelle.

Les applications mobiles:
De nombreuses applications mobiles facilitent la communication sur le terrain, comme
WhatsApp pour les messages instantanés ou PlanGrid pour les plans de chantier.

Avantages des outils numériques:
lls permettent de gagner du temps, de réduire les erreurs et d'améliorer la coordination

entre les différents acteurs, méme a distance.

Exemple d'utilisation d'une plateforme collaborative :



Une équipe de projet utilise Microsoft Teams pour planifier les réunions, partager des
rapports et discuter des problémes en temps réel.

5. Les bonnes pratiques de communication:

Ecoute active:
Préter attention aux interlocuteurs, poser des questions pour clarifier les points et
reformuler les informations pour s'assurer de la bonne compréhension.

Clarté et concision:
Utiliser un langage simple et précis, éviter les termes techniques non expliqués et aller
droit au but pour éviter les malentendus.

Respect des délais :
Envoyer les informations et les documents & temps pour ne pas retarder le projet.
Respecter les horaires de réunion et les délais de réponse.

Gestion des conflits :
Aborder les conflits de maniére constructive, chercher & comprendre les points de vue des
autres et trouver des solutions acceptables pour tous.

Exemple de gestion de confiit :
Lorsqu'un désaccord survient entre deux équipes, organiser une réunion pour discuter des
points de friction et trouver un compromis.

Type de P
. Avantages Inconvénients
communication
Réunions Interaction directe, prise de décision | Peut étre chronophage
rapide
Mails Trace écrite, diffusion rapide Risques de malentendus
Appels téléphoniques | Rapidité, flexibilité Pas de trace écrite
Plateformes Centralisation des informations, Peut nécessiter une
collaboratives collaboration en temps réel formation initiale




1. Moyens organisationnels:

Définir les roles :
Il est important de définir clairement les réles de chaque membre de I'équipe pour éviter
les conflits et assurer une bonne coordination.

Créer un planning:
Un planning permet de suivre l'avancement des téches et de s'assurer que les délais sont
respectés. Il devrait inclure des dates butoirs et des jalons importants.

Outils de communication:
Utiliser des outils de communication comme Slack ou Teams pour faciliter les échanges
entre les membres de I'équipe.

Réunions réguliéres:
Organiser des réunions hebdomadaires pour faire le point sur 'avancement des travaux et
résoudre les éventuels problémes.

Gestion des ressources :
La gestion des ressources humaines et matérielles est cruciale pour assurer le bon
déroulement du projet. Cela inclut la répartition des téches et la gestion des fournitures.

2. Moyens techniques:

Choix des matériaux:
Le choix des matériaux doit se faire en fonction des exigences du projet et de la durabilité.
Par exemple, le béton peut étre renforcé avec des fibres pour des structures plus solides.

Outils de modélisation:
Utiliser des outils de modélisation 3D comme AutoCAD ou Revit pour visualiser le projet et
détecter les éventuels probléemes avant la construction.

Technologies de construction:
Adopter des technologies modernes comme les imprimantes 3D pour construire des
éléments de batiment plus rapidement et avec moins de déchets.

Equipements de sécurité:
Assurer la sécurité sur le chantier en fournissant des équipements de protection
individuelle (EPI) tels que des casques, des gants et des chaussures de sécurité.

Gestion des déchets:
Mettre en place un plan de gestion des déchets pour minimiser limpact environnemental
du chantier. Cela peut inclure le recyclage des matériaux.



3. Exemple concret:

Optimisation d'un chantier:
Un chantier utilise des outils de gestion de projet pour suivre les progrés et optimiser les
ressources. Des réunions hebdomadaires permettent de résoudre rapidement les

problémes.

Exemple d'optimisation d'un processus de production :

(Texte indicatif) Un chantier de construction utilise BIM pour améliorer la coordination et
réduire les erreurs, @conomisant ainsi 15% sur les cots de construction.

Pourcentage des colits

4. Tableaux:

Impact de I'utilisation de BIM sur les colts de construction

100

&

z

8

3

Réduction des colts grace & l'utilisation de BIM

Comparaison des outils de modélisation :

%al.‘.ll.'s de construction sans BIBbats de construction avec BiM

Outil Fonctionnalités Prix
AutoCAD Modélisation 2D/3D 2000€/an
Revit Modélisation BIM 3000€/an
SketchUp Modélisation 3D 500€/an

5. Conclusion:

Importance de la planification :
La planification est essentielle pour le succés de tout projet de construction. Elle permet
d'éviter les retards et les dépassements de budget.




Utilisation des outils :
Les outils de gestion de projet et de modélisation sont indispensables pour améliorer
l'efficacité et la précision des travaux.

Respect des normes:
Il est crucial de respecter les normes de sécurité et environnementales pour garantir la
durabilité et la sécurité des constructions.



1. Identifier les dangers:

Analyser lesrisques:
Il est crucial danalyser les risques pour prévenir les accidents. Chaque chantier comporte
des dangers spécifiques qu'il faut identifier.

Evaluer la gravité :
La gravité des risques doit étre évaluée pour prioriser les actions de prévention. Par
exemple, un risque de chute est souvent plus grave qu'un risque de coupure.

Utiliser des outils de diagnostic :
Des outils comme les grilles d'analyse et les matrices de risques sont utiles pour identifier
et évaluer les dangers.

Consulter les experts:
Faire appel & des experts en sécurité peut aider @ mieux comprendre les dangers
spécifiques du chantier.

Documenter les observations :
Chaque danger identifié doit étre documenté pour assurer un suivi rigoureux et une
réponse appropriée.

2. Mettre en place des mesures de prévention:

Limiter les risques a la source:
Il est essentiel d'éliminer ou de réduire les risques directement & la source. Par exemple, en
utilisant des matériaux moins dangereux.

Utiliser des équipements de protection :
Les équipements de protection individuelle (EPI) comme les casques, gants et harnais
sont indispensables pour protéger les travailleurs.

Former le personnel :
La formation est clé pour que chaque travailleur connaisse les risques et sache comment
les éviter. Des sessions réguliéres sont nécessaires.

Ameénager les postes de travail :
Les postes de travail doivent étre aménagés pour minimiser les risques, par exemple avec
des barriéres de sécurité ou des systéemes d'éclairage.

Surveiller en continu:
Une surveillance continue permet de détecter les nouveaux risques et de réagir
rapidement. Les inspections réguliéres sont cruciales.



3. Evaluerles mesures mises en place::

Controler I'efficacité :
Les mesures de prévention doivent étre régulierement évaluées pour vérifier leur efficacité.
Par exemple, en réalisant des audits de sécurité.

Utiliser des indicateurs :
Des indicateurs comme le taux d'accidents ou le nombre de jours sans incident aident &
mesurer |'efficacité des mesures de prévention.

Recueillir les retours des travailleurs :
Les travailleurs étant les premiers concernés, leurs retours sont précieux pour améliorer les
dispositifs de sécurité.

Mettre a jour les protocoles:
Les protocoles de sécurité doivent étre régulierement mis & jour en fonction des retours et
des nouvelles normes.

Effectuer des ajustements:
Si une mesure de prévention s‘avére inefficace, il est crucial de I'ajuster rapidement pour
garantir la sécurité.

P

4. Promouvoir une culture de sécurité:

Encourager la communication :
La communication ouverte sur les risques et les mesures de sécurité est essentielle.
Chaque membre de I'équipe doit se sentir libre de signaler un danger.

Organiser des réunions réguliéres:
Des réunions de sécurité réguliéres permettent de discuter des risques et des incidents, et
de rappeler les bonnes pratiques.

Impliquer tout le monde :
La prévention des risques est l'affaire de tous. Chaque membre de I'équipe doit se sentir
concerné et impliqué.

Valoriser les comportements sirs :
Récompenser ceux qui respectent les consignes de sécurité et signalent les dangers
contribue d instaurer une culture de sécurité.

Sensibiliser en continu:

La sensibilisation ne doit pas étre ponctuelle. Des campagnes réguliéres et variées aident
d maintenir une vigilance constante.

5. Exemples concrets de prévention:



Exemple d‘aménagement de chantier :
(Texte indicatif) Mise en place de barriéres de sécurité autour des zones de travail en
hauteur pour éviter les chutes.

Exemple de formation:
(Texte indicatif) Session de formation sur l'utilisation correcte des équipements de
protection individuelle (EPI).

Exemple d'inspection réguliére :
(Texte indicatif) Inspection hebdomadaire des échafaudages pour s'assurer de leur
stabilité et sécurité.

Exemple d'utilisation d'outils de diagnostic :
(Texte indicatif) Utilisation d'une matrice de risques pour évaluer et classer les dangers sur
le chantier.

Exemple de retour d'expérience:
(Texte indicatif) Réunion mensuelle ou les travailleurs partagent leurs expériences et
proposent des améliorations pour la sécurité.

Action de A . A
) . Description Indicateur de succes
prevention
Formation des Sessions de formation sur les Réduction de 20% des incidents
employés EPI et les risques spécifiques liés & des erreurs humaines.
du chantier.

Inspection réguliére | Vérifications hebdomadaires Diminution de 15% des accidents

des équipements et matériels.

infrastructures.
Communication et Réunions et affiches Augmentation de 30% de la
sensibilisation informatives sur les bonnes participation des employés aux

pratiques de sécurité. réunions de sécurité.




1. Préparation du suivi de chantier:

Définir le plan de suivi :
Il est essentiel de définir un plan de suivi avant le début du chantier. Ce plan inclut les
étapes clés, les délais, et les responsabilités des différents intervenants.

Etablir le planning :
Le planning de chantier permet de visualiser les différentes phases du projet. Il sert &
coordonner les activités et & éviter les chevauchements.

Communication entre acteurs:
Une bonne communication est cruciale. Des réunions réguliéres et des outils de
communication appropriés facilitent les échanges entre les parties prenantes.

Gestion des documents :
Il est important de centraliser les documents nécessaires au suivi du chantier. Cela inclut
les plans, les autorisations, et les rapports de progrés.

Evaluation des risques :
L'évaluation des risques potentiels permet de prévoir des solutions en cas de problémes.
Cette étape est fondamentale pour assurer la continuité du chantier.

2. Suivi quotidien du chantier:

Visites de chantier:
Les visites de chantier permettent de vérifier lavancement des travaux et de s'assurer que
tout se déroule comme prévu. Ces visites doivent étre réguliéres.

Rapport journalier :
Un rapport journalier doit étre rédigé pour consigner les activités réalisées, les problémes
rencontrés, et les décisions prises. Ce document est essentiel pour le suivi.

Contrdle de qualité :
Le contréle de qualité vérifie que les travaux respectent les normes et les spécifications.
Des tests et des inspections sont effectués réguliérement.

Suivi des dépenses:
Le suivi des dépenses permet de s'assurer que le budget est respecté. Il inclut le suivi des
colts de main-d'ceuvre, des matériaux, et des équipements.

Gérer les imprévus:
Les imprévus peuvent survenir & tout moment. Il est crucial d'avoir des plans de
contingence pour gérer ces situations et minimiser les retards.



3. Contréle final et réception:

Inspection finale :
Linspection finale permet de vérifier que tous les travaux ont été réalisés conformément
aux plans et aux spécifications. Cette étape est essentielle avant la réception.

Rédaction du procés-verbal :
Le procés-verbal de réception consigne I'état des lieux et les éventuelles réserves. Ce
document est signé par le maitre d'ouvrage et les autres parties concernées.

Levée des réserves:
Si des réserves sont émises, elles doivent étre levées dans les plus brefs délais. Un suivi
rigoureux est nécessaire pour s'assurer que tous les points sont traités.

Formation des utilisateurs:
Les utilisateurs finaux doivent étre formés a l'utilisation des installations. Cette formation
garantit une utilisation optimale et sécurisée des équipements.

Remise des documents :

Les documents finaux, incluant les plans "as-built” et les manuels d'entretien, doivent étre
remis au maitre d'ouvrage. Ces documents sont indispensables pour la maintenance
future.

4. Suivi post-réception:

Garanties et maintenance:
La période de garantie permet de s‘assurer que les travaux sont conformes et durables.
Des interventions de maintenance peuvent étre nécessaires.

Suivi des performances:

Un suivi des performances des installations est recommandé pour vérifier leur bon
fonctionnement. Des ajustements peuvent étre nécessaires pour optimiser les
performances.

Analyse des retours d'expérience:
Analyser les retours d'expérience permet d'identifier des améliorations pour les futurs
projets. C'est une étape clé pour le développement des compétences.

Evaluation de la satisfaction :
Il est important de mesurer la satisfaction du maitre d'ouvrage. Des enquétes peuvent étre
réalisées pour recueillir son avis et identifier des points d'amélioration.

Planification des interventions futures:
Prévoir les interventions futures permet d'assurer la durabilité des ouvrages. Un plan de
maintenance doit étre établi et suivi régulierement.



5. Exemples et cas concrets:

Exemple de suivi de chantier:

(Texte indicatif) Un chantier de construction d'un immeuble de bureaux de 10 étages, avec
des visites hebdomadaires et un suivi des dépenses quotidien pour respecter un budget
de 15 millions d'euros.

Exemple de gestion des imprévus:
(Texte indicatif) Un retard de livraison de matériaux a été géré en ajustant le planning de
travail et en utilisant des matériaux alternatifs.

Exemple de contrédle qualité :
(Texte indicatif) Des tests de résistance ont été réalisés sur des structures béton pour
s'assurer qu'elles répondent aux normes en vigueur.

Exemple de formation des utilisateurs:
(Texte indicatif) Formation des personnels d'entretien & I'utilisation des systémes de
gestion automatisée du batiment pour un centre commercial.

Exemple de remise des documents :
(Texte indicatif) Remise des plans "as-built" et des manuels d'entretien pour une école,
avec des sessions d'explication et de formation.

Etape Action Fréquence
Visite de chantier Inspecter lavancement des travaux Hebdomadaire
Rapport journalier Consigner les activités et problémes Quotidienne
Contrdle qualité Vérifier la conformité des travaux Mensuelle
Suivi des dépenses Surveiller le budget Quotidienne
Inspection finale Vérifier la conformité avant réception Une fois




1. Définir les éléments de colt:

Colt des matériaux:
Les matériaux de construction représentent une part importante du codt total. Il est crucial
de lister et de chiffrer chaque matériau nécessaire.

Coltde la main-d'oceuvre:
Le colt de la main-d'ceuvre inclut les salaires des ouvriers et des superviseurs. On doit
estimer le nombre d’heures nécessaires pour chaque tdche.

Cout des équipements:
Certains équipements spécifiques peuvent étre requis. Il faut inclure les colts de location
ou d’'achat de ces équipements.

Colt des services:
Les services comprennent l'eau, I'électricité, et d'autres services nécessaires au chantier.
Une estimation de ces colts doit étre faite.

Cout des frais généraux :
Les frais généraux incluent les colts administratifs et logistiques. lls sont souvent exprimés
en pourcentage du colt total des autres éléments.

2. Calculerles colts directs :

Somme des colits des matériaux:
La somme des colts des matériaux est obtenue en additionnant les colts individuels des
différents matériaux nécessaires.

Somme des colits de la main-d'ceuvre :
On calcule la somme des colts de la main-d'ceuvre en multipliant le taux horaire de
chaque type de travailleur par le nombre d’heures estimées.

Somme des colts des équipements :
Le coUlt total des équipements est calculé en additionnant les codts de location ou d’achat
de chaque équipement nécessaire.

Somme des colits des services :
Il faut additionner les colts estimés pour chaque service utilisé sur le chantier pour obtenir
le colt total des services.

Somme des frais généraux:
Les frais généraux sont souvent calculés en appliquant un pourcentage fixe (par exemple,
10 %) sur la somme des autres colts directs.



Répartition des codts directs et des frais généraux

Frais généraux

Colts directs

200 400 €00 800 1000
Montant en euros

Sy

Exemnple de calcul des frais géndraux & 10%
3. Calculer les colts indirects :

Frais administratifs :
Les frais administratifs incluent les colts de gestion et de coordination du projet. lls
peuvent étre calculés comme un pourcentage des codts directs.

Frais de transport:
Les frais de transport concernent le déplacement des matériaux, des équipements et des
travailleurs. IIs doivent étre estimés et additionnés au codt total.

Assurances:
Les assurances couvrent les risques liés au chantier. Leur colt dépend de la nature du
projet et des garanties choisies.

Frais de communication:
Les frais de communication incluent les colts des téléphones, d’internet et autres moyens
de communication nécessaires pour le chantier.

Frais divers:

Les frais divers peuvent inclure des dépenses imprévues ou spécifiques au projet. lls
doivent étre estimés et ajoutés au colt total.

4. Ajouter une marge bénéficiaire:
Calculer la marge :
La marge bénéficiaire est calculée en pourcentage du colt total estimé. Elle peut varier

selon les projets et les entreprises.

Appliquer la marge:



Une fois la marge calculée, on I'ajoute au codt total pour obtenir le prix de vente final. Par
exemple, une marge de 15 %.

Caleul du Prix de Vente Final
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Coit de production Marge Prix de vente final

Mustration du calowl du prix de vente.
Exemple d'application:

Pour un colt total de 100 000 €, une marge de 15 % ajoutera 15 000 € au prix de vente, soit
un total de 115 000 €.

Structure de Prix avec Marge

Cout Total Marge Prix de Vente

120000

100000

80000

E0000

Montant (€)

40000

20000

Détail du prix de vente aves marge

5. Présenter le prixde vente:
Tableau récapitulatif :
Il est utile de présenter les colts dans un tableau pour plus de clarté. Cela permet de

vérifier les calculs et d'ajuster si nécessaire.

Présentation claire :



Le prix de vente doit étre présenté de maniére claire et compréhensible pour le client, avec
des détails sur chaque cout.

Justifier les colts :
Il est important de pouvoir justifier chaque élément de codt au client pour établir la

confiance et montrer la transparence.

Exemple de tableau :

Elément de colt cout (€)
Matériaux 50 000
Main-d'ceuvre 30000
Equipements 10 000
Services 5000
Frais généraux 5000
Total 100 000
Marge (15 %) 15000
Prix de vente final 115 000




1. Définir les objectifs du projet:

Identifier les objectifs :

Avant de commencer la planification, il est crucial de définir clairement les objectifs du
projet. lls peuvent inclure des aspects tels que le budget, les délais, et les spécifications
techniques.

e Budget total
e Délais de livraison
e Spécifications techniques

Analyser les contraintes:
Il est important d'identifier les contraintes qui pourraient affecter le projet, comme les
contraintes financiéres, les ressources disponibles, et les contraintes lIégales.

e Contraintes financiéres
e Ressources disponibles
e Contraintes Iégales

Déterminer les priorités:
Les priorités du projet doivent étre clairement établies pour guider les décisions futures.
Cela peut inclure la qualité, la rapidité, ou le colt.

e Qualité
e Rapidité
e Colt

Exemple d'objectif de projet :
Construire un immeuble de bureaux de 10 étages avec un budget de 5 millions d'euros, en
respectant un délai de 18 mois.



Chranalegie de la construction de Rmmaeuble de Bureaux
Finalisation et inspections |
Aménagement intdreur §
Plormbearie {
Installation électrique |
Construction structurelle |
Excavation ot fondations{
Obyention des permis{

Planification {

Dunge |rrcas)

Drétiend e T rrsis Bor e prayel cormipier.
2. Elaborer un calendrier des travaux:

Etablir un diagramme de Gantt:
Un diagramme de Gantt permet de visudaliser les différentes phases du projet et leurs
durées respectives. Il indique quelles tdches doivent étre accomplies et quand.

¢ Phase de conception
e Phase de construction
e Phase de finalisation

Définir les jalons :
Les jalons sont des étapes clés qui permettent de mesurer le progrés du projet. IIs servent
de points de contréle pour s'‘assurer que le projet avance comme prévu.

e Finde la phase de conception
e Début de la construction
¢ Achévement de la structure

Allouer les ressources :

Il est nécessaire de déterminer quelles ressources seront nécessaires pour chaque téche
et de les allouer en conséquence. Cela inclut la main-d'oeuvre, les matériaux, et
équipement.

e Main-d'osuvre
e Matériaux
e Equipement

Exemple d'allocation de ressources:
Pour la phase de fondation, 10 ouvriers, 5 tonnes de ciment, et 2 pelleteuses sont
nécessaires.



Ressources nécessaires pour la phase de fondation

Quantité

Qunvriers Ciment (tonnes) Pelleteuses

Ressources pour lo phase de fondation d'un projet.

3. Suivre I'avancement du projet:

Utiliser des indicateurs de performance:
Les indicateurs de performance permettent de suivre lavancement du projet. Par exemple,
le pourcentage d'achévement des téiches ou le respect du budget.

e Pourcentage dachévement
e Respect du budget
¢ Qualité des travaux

Effectuer des réunions de suivi:
Les réunions régulieres permettent de discuter des progres, des probléemes rencontrés, et
des ajustements nécessaires. Elles sont essentielles pour maintenir tout le monde informé
et aligné.

¢ Réunions hebdomadaires
e Réunions mensuelles
e Rapports de progrés

Gérer les écarts::
En cas d'écarts par rapport au planning initial, des mesures correctives doivent étre prises.
Cela peut inclure I'ajustement des délais ou la réallocation des ressources.

e Réajustement des délais
e Réallocation des ressources

e |dentification des causes

Exemple de gestion d'écart:



Si la phase de fondation prend 2 semaines de plus que prévu, ajouter des heures
supplémentaires ou embaucher du personnel supplémentaire pour rattraper le retard.

4. Evaluerlesrisques:

Identifier les risques potentiels :
Identifier les risques qui pourraient survenir pendant le projet. Ces risques peuvent étre de
nature financiére, technique, ou humaine.

e Risques financiers
e Risques techniques
e Risques humains

Evaluer la probabilité et I'impact :
Une fois les risques identifiés, il est important d'évaluer leur probabilité d'occurrence et leur
impact sur le projet.

e Probabilité d'occurrence
e Impact sur le projet
e Stratégies de gestion

Mettre en place des plans de mitigation:
Pour chaque risque identifié, des plans de mitigation doivent étre élaborés. Ces plans
visent & réduire la probabilité ou limpact des risques.

¢ Plan de mitigation financier
e Plan de mitigation technique
¢ Plan de mitigation humain

Exemple d'évaluation de risque:
Un retard dans la livraison des matériaux a une probabilité de 30% et pourrait entrainer un
surcout de 50,000 euros.



Impact d'un retard dans la livraison des matériaux

140000 4

1200001

1000001

800001

Valeurs

20000 1

0000 4

200004
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Donndes sur les impacts d'ur retard dons la lvraisan.

5. Finaliser et approuver le plan:

Consolider le plan:

Une fois toutes les étapes de planification réalisées, il est temps de consolider les
différentes parties du plan en un document unique. Ce document servira de guide tout au
long du projet.

¢ Objectifs du projet
e Calendrier des travaux
e Gestion des ressources

Valider avec les parties prenantes :
Avant de démarrer les travauy, il est crucial de faire valider le plan par toutes les parties
prenantes. Cela inclut les clients, les fournisseurs, et les membres de I'équipe.

e Clients
e Fournisseurs
e Membres de I'équipe

Réviser et ajuster:
Le plan doit étre flexible pour s'‘adapter aux changements imprévus. Des révisions
périodiques et des ajustements peuvent étre nécessaires pour rester sur la bonne voie.

e Révisions périodiques
e Evaluations continues
e Modifications flexibles

Exemple de révision de plan:
Le plan initial prévoyait un début des travaux en janvier, mais en raison de conditions
météorologiques défavorables, le début a été reporté a février.



6. Tableau récapitulatif:

Etape Actions Exemple
Définir les Identifier objectifs, analyser Immeuble de bureaux avec
objectifs contraintes, déterminer priorités budget de M€, 18 mois

Elaborer un

Diagramme de Gantt, définir jalons,

10 ouvriers, 5 tonnes de

calendrier allouer ressources ciment, 2 pelleteuses

Suivre Indicateurs de performance, 2 semaines de retard sur la

lavancement réunions, gestion des écarts fondation

Evaluer les Identifier risques, évaluer probabilité | Retard de livraison des

risques et impact, plans de mitigation matériaux, surcodt de
50,000€

Finaliser et Consolider plan, valider parties Début des travaux reporté de

approuver

prenantes, réviser et ajuster

janvier & février




Présentation du bloc de compétences:

Le bloc de compétences C5 du BUT GCCD (Génie Civil - Construction Durable) apprend a
gérer un projet de construction de A a Z. Il s'agit de surveiller et d'entretenir un batiment
pendant toute sa durée de vie.

Cela inclut la phase de conception, la construction, I'exploitation et méme la démolition si
nécessaire. En étudiant ce bloc, tu acquerras des compétences en gestion de projet, en
maintenance préventive et corrective, et en mise a jour des batiments pour répondre aux
normes actuelles.

Conseil :

Pour réussir ce bloc, il est crucial de bien connaitre les différentes étapes du cycle de vie
d'un batiment. N'hésite pas a te plonger dans des cas concrets et & visiter des chantiers si
possible.

Utilise des outils de gestion de projet pour t'aider a organiser les taches et les échéances.
Se familiariser avec les normes de construction et les technologies de maintenance te
donnera également un avantage certain. Travailler en équipe et bien communiquer est
essentiel pour le succés de tout projet de construction.

Chapitre 1: Caractériser les éléments dans un contexte normatif

1. Contexte normatif

2. Caractéristiques des éléments de construction

3. Méthodes de caractérisation

4. Application pratique des normes

Chapitre 2: Repérer les points de vigilance

1. Identification des risques

2. Préparation du chantier

3. Suivi et contrdle de la qualité

Chapitre 3 : Respecter un plan stratégique environnemental

1. Introduction & la stratégie environnementale

Evaluation de limpact environnemental

Mise en ceuvre du plan stratégique

2
3
4. Suivi et amélioration continue
5

Communication et sensibilisation




Chapitre 4 : Optimiser la durée de vie de I'ouvrage

1. Analyse des matériaux

Conception et construction

2
3. Entretien et maintenance
4

Impact environnemental

5. Surveillance et contrdle

Chapitre 5 : Réaliser un diagnostic fonctionnel et technique

1. Définir le diagnostic fonctionnel et technique

Les étapes du diagnostic

2
3. Les ouitils et techniques utilisés
4

Interprétation des résultats

5. Tableau récapitulatif des outils et techniques

Chapitre 6 : Analyser les phases de déconstruction

1. Introduction & la déconstruction

Evaluation et analyse préliminaire

Préparation du chantier

2
3
4. Démontage sélectif
5

. Gestion des déchets




Chapitre 1: Caractériser les éléments dans un contexte normatif

1. Contexte normatif:

Définition du contexte normatif :
Le contexte normatif regroupe toutes les normes et régulations qui encadrent les projets
de construction. Ces normes peuvent étre locales, nationales ou internationales.

Importance des normes:
Les normes assurent la sécurité, la durabilité et la qualité des constructions. Elles
permettent aussi de protéger I'environnement et d'assurer le confort des utilisateurs.

Exemple de hormes:
La norme RT 2012 en France impose une consommation énergétique maximale de 50
kwWh/mz/an pour les batiments neufs.

Consommation Energétique Maximale selon les Mormes BT en France

Bitiments existants

RT 2005 - Tertiaire

RT 2005 - Résidentiel

RT 2012 - Tertiaire

RT 2012 - Residentiel

0 0 40 &0 BO 100 120 140
Consommation énergétique (kWh/m?/an)

Comparaison des norrmes énergétigues pour les batiments neufs en France
Organismes de normalisation:
Les normes sont établies par des organismes comme I'AFNOR (Association Frangaise de

Normalisation) ou I1SO (Organisation Internationale de Normalisation).

Respect des normes:
Les professionnels du génie civil doivent s‘assurer que leurs projets respectent toutes les
normes applicables. Cela inclut les études, la conception et la réalisation des travaux.

2. Caractéristiques des éléments de construction:

Matériaux de construction:



Les matériaux doivent étre choisis en fonction de leurs propriétés mécaniques, thermiques
et environnementales. Les plus courants sont le béton, I'acier, le bois et les matériaux
composites.

Propriétés mécaniques:

Les propriétés mécaniques incluent la résistance & la compression, a la traction et a la
flexion. Elles déterminent la capacité d'un matériau & supporter des charges sans se
déformer.

Propriétés thermiques:

Les propriétés thermiques concernent la conductivité thermique, la capacité thermique et
la résistance thermique. Ces aspects sont cruciaux pour l'efficacité énergétique des
batiments.

Exemple de propriétés thermiques:
Un béton de haute performance (BHP) peut avoir une conductivité thermique de 1,7
w/(m-K), ce qui influence le confort thermique intérieur.

Propriétés environnementales :
Les propriétés environnementales incluent 'empreinte carbone et la recyclabilité des
matériaux. Un matériau comme le bois a une faible empreinte carbone et est recyclable.

3. Méthodes de caractérisation:

Essais en laboratoire :
Les essais permettent de mesurer les propriétés des matériaux. lls peuvent étre destructifs
(comme les tests de compression) ou non destructifs (comme les ultrasons).

Essais sur site:
Les essais sur site vérifient les caractéristiques des matériaux en conditions réelles. Par
exemple, le test de plaque de charge permet de contrdler la portance du sol.

Modéles numériques:

Les modéles numériques simulent le comportement des matériaux sous différentes
conditions. lls aident & prévoir la performance des structures et & optimiser leur
conception.

Exemple d'essai en laboratoire :
Un test de compression sur un échantillon de béton permet de déterminer sa résistance &

la compression, typiquement autour de 30 MPa pour un béton standard.

Tableau récapitulatif des méthodes::

Méthode Type d'essai Application

Essai de compression Destructif Résistance mécanique




Essai aux ultrasons Non destructif Détection de défauts

4. Application pratique des normes:

Conception des batiments:
Lors de la conception, il faut intégrer les normes dés le début. Cela inclut les calculs de
structure, lisolation thermique et les principes de développement durable.

Exécution des travaux:
Lors de I'exécution, les normes doivent étre respectées pour chaque étape: fondations,
structure, isolation, finitions. Des contrdles réguliers sont nécessaires.

Suivi et contréle :
Le suivi et le contréle garantissent la conformité des travaux. Des inspections sont
réalisées par des experts pour vérifier le respect des normes et des plans.

Exemple de suivi et controle :
Un contréle de qualité sur le chantier d'un immeuble vérifiera la conformité des soudures
des structures métalliques, selon la norme EN ISO 17660.

Gestion des non-conformités :
En cas de non-conformité, des mesures correctives doivent étre prises rapidement. Cela
peut impliquer des reprises de travaux ou des ajustements de conception.



1. Identification des risques:

Détection des risques liés au sol :
Il est crucial d'évaluer les caractéristiques géotechniques du sol. Des tests doivent étre
réalisés pour détecter les zones a risque d'affaissement.

Stabilité des structures:
Les structures doivent étre congues et vérifiées pour résister aux charges prévues et aux
conditions climatiques. Utiliser des logiciels de modélisation pour simuler ces contraintes.

Risques environnementaux :
Les projets doivent respecter les normes environnementales. Limpact sur la faune, la flore
et les ressources en eau doit étre évalué et minimisé.

Risques de sécurité:
Les chantiers doivent étre sécurisés pour le personnel et le public. Des formations de
sécurité et des équipements adéquats sont essentiels.

Conformité aux réglementations:
Assure-toi que le projet respecte les codes et les réglements en vigueur. Les violations
peuvent entrainer des sanctions et des retards.

2. Préparation du chantier:

Planification des étapes:
Une planification détaillée est nécessaire pour éviter les retards. Chaque phase du projet
doit étre clairement définie.

Gestion des ressources :
Il faut prévoir les matériaux, le personnel, et les équipements nécessaires. Un suivi régulier
des stocks et des besoins est crucial.

Evaluation des colts :
Il est important d'établir un budget prévisionnel et de le suivre. Les dérives budgétaires
peuvent mettre en péril la viabilité du projet.

Mise en place des infrastructures temporaires :
Des installations comme des bureaux de chantier, des zones de stockage et des sanitaires
doivent étre mises en place avant de commencer les travaux.

Sécurisation du site :
Il est impératif de clbéturer le site et de mettre en place des panneaux de signalisation et
des barriéres pour protéger le public.



3. Suivi et contrdle de la qualité:

Inspection réguliére :
Des inspections réguliéres doivent étre effectuées pour vérifier que les travaux respectent
les normes de qualité et les spécifications du projet.

Tests et essais:
Des tests doivent étre réalisés sur les matériaux utilisés. La qualité du béton, de l'acier, et
des autres matériaux doit étre conforme aux standards.

Documentation:
Chaque étape du projet doit étre documentée. Les rapports dinspection, les certificats de
conformité et les photos servent de preuve de qualité.

Formation du personnel :
Le personnel doit étre formé aux techniques de construction et aux exigences de qualité.
La formation continue aide & maintenir un haut niveau de compétence.

Utilisation de technologies modernes:
Les technologies comme le BIM (Building Information Modeling) peuvent aider & suivre la
qualité du projet. Elles permettent de détecter les erreurs et de les corriger rapidement.

Type de risque Impact potentiel Mesures de prévention

Affaissement du sol Endommagement des Etudes géotechniques,
structures renforcement des fondations

Non-conformité aux Sanctions, retards Vérification des normes et

réglementations codes

Risques environnementaux | Dégradation de Evaluations dimpact, mesures
l'environnement de protection

Exemple:

Un chantier ou des études géotechniques ont détecté un risque d'affaissement. Des
fondations spéciales ont été mises en place pour éviter ce probléme.



1. Introduction a la stratégie environnementale :

Définition d'un plan stratégique environnemental :
Un plan stratégique environnemental est un ensemble de mesures et d'actions visant &
protéger l'environnement tout en atteignant les objectifs de I'entreprise.

Importance pour le génie civil :

Dans le domaine du génie civil, respecter un plan stratégique environnemental permet de
minimiser limpact des constructions sur I'environnement et d'assurer la durabilité des
projets.

Exigences légales :
Les entreprises de construction doivent respecter des réglementations environnementales
strictes, comme la loi francaise sur la transition énergétique.

Objectifs principaux:
Les objectifs d'un plan stratégique environnemental incluent la réduction des émissions de
CO2, la gestion des déchets et 'économie des ressources.

Exemple de réduction des émissions :
La mise en place de panneaux solaires sur un chantier peut réduire les émissions de CO2

de 15%.

Impact des panneaux solaires sur les émissions de CO2Z sur un chantier
100

40

Emnissions de CO2 (%)

Avant panneaux solaires Aprés panneaus solaires

Réduction significative des émissions de CO2 grdce aux pannaaux solaires

2. Evaluation de I'impact environnemental :

Etude d'impact:



Il est crucial de réaliser une étude d'impact avant le début de tout projet pour identifier les
effets potentiels sur I'environnement.

Indicateurs clés:

Les principaux indicateurs a surveiller incluent les niveaux de pollution, l'utilisation de l'eau
et la consommation énergétique.

Méthodes d'évaluation:

Les méthodes comprennent I'analyse du cycle de vie (ACV) et les audits
environnementaux.

Exemple d'ACV:

L'ACV d'un batiment peut révéler que 60% de Iimpact environnemental provient des
matériaux de construction.

Répartition de Nmpact Environnemeantal d'un Batimeant

Eau

Déchets
Energie utilisée
Transport

Matériaux de construction

0 10 20 30 40 50 €0
Pourcentage (%)

0% de Nimpoct provient des matériaus.

Tableau des indicateurs:

Indicateur Description Unité
Pollution de l'air Quantité de CO2 émise kg de CO2
Consommation d'eau Volume d'eau utilisée m?
Consommation énergétique Energie totale consommée kWh

3. Mise en ceuvre du plan stratégique:

Elaboration de la stratégie :
La stratégie doit inclure des objectifs clairs, des actions définies et des ressources
nécessaires pour chaque étape.



Formation des employés :
Il est essentiel de former les employés aux pratiques écologiques, comme le tri des
déchets et 'économie d'énergie.

Utilisation de technologies vertes :
Adopter des technologies comme les matériaux recyclés ou les systémes de récupération
d'eau de pluie peut considérablement réduire limpact environnemental.

Exemple de technologie verte :
L'utilisation de béton bas carbone peut réduire lempreinte carbone d'un batiment de 30%.

Réduction de l'empreinte carbone avec le béton bas carbone
100

Paurcentage d'em preinte carbone

Bitiment conventionnel Bitiment bas carbone

Réduction de 30% de l'empreinte carbone.

Suivi et évaluation:
Mettre en place des indicateurs de performance pour suivre I'évolution et ajuster la
stratégie si nécessaire.

4. Suivi et amélioration continue:

Suivi régulier:
Il est important de suivre régulierement les indicateurs de performance pour s'‘assurer que
les objectifs environnementaux sont atteints.

Audits environnementaux :
Réaliser des audits environnementaux périodiques permet de vérifier la conformité aux
normes et didentifier les points & améliorer.

Retour d'expérience :
Collecter le retour d'expérience des équipes de terrain pour ajuster les pratiques et les
stratégies.



Partage des bonnes pratiques :
Diffuser les bonnes pratiques au sein de I'entreprise pour améliorer la performance
environnementale de tous les projets.

Exemple d'audit :
Un audit environnemental sur un chantier a révélé une surconsommation d'eau de 20%, ce
qui a conduit & linstallation de systéemes de récupération d'eau.

Consommation d'Eau Avant et Apres Installation de Systémes de Récupération

1201

100

Consommation en %

201

Avant Installation Aprés Installation

Impeact des systérmes de récupdration d'ead.

5. Communication et sensibilisation:

Informer les parties prenantes:
Il est crucial de communiquer les actions et les résultats du plan stratégique
environnemental aux parties prenantes.

Sensibilisation du public :
Organiser des campagnes de sensibilisation pour informer le public des efforts
environnementaux entrepris par l'entreprise.

Utilisation des médias sociaux:
Les réseaux sociaux sont un outil puissant pour partager les initiatives environnementales
et mobiliser une communauté.

Partenariats avec des ONG:
Collaborer avec des organisations non gouvernementales peut renforcer la crédibilité et
I'efficacité des actions environnementales.

Exemple de campagne:
Une entreprise de construction a lancé une campagne sur Instagram pour montrer les
progrés réalisés sur un chantier écologique, atteignant 50,000 vues en une semaine.



1. Analyse des matériaux:

Choix des matériaux:
Pour optimiser la durée de vie d'un ouvrage, il est crucial de choisir les matériaux adaptés.
Par exemple, le béton armé est souvent préféré pour sa résistance et sa durabilité.

Durabilité des matériaux:

La durabilité des matériaux dépend de leur capacité a résister aux conditions
environnementales. Le bois traité, par exemple, peut durer plus longtemps dans des
environnements humides.

Colt des matériaux:

Les matériaux durables peuvent étre plus chers a I'achat mais souvent plus économiques
& long terme. Un bon exemple est I'acier inoxydable, qui nécessite moins d'entretien que
l'acier ordinaire.

Impact environnemental :

Il est important de considérer limpact environnemental des matériaux. Le recyclage et
['utilisation de matériaux recyclables contribuent d la durabilité. Par exemple, utiliser du
béton recyclé dans de nouvelles constructions.

Tests de durabilité :

Les tests de durabilité permettent de prévoir la longévité des matériaux. Ces tests incluent
des simulations de conditions climatiques extrémes. Par exemple, exposer des
échantillons de béton a des cycles de gel/dégel.

2. Conception et construction:

Etudes de sol :

Avant toute construction, il est essentiel de réaliser des études de sol. Elles déterminent les
caractéristiques du terrain et influencent les choix de conception. Par exemple, un sol
argileux nécessite des fondations renforcées.

Design durable :

Un design bien pensé peut prolonger la durée de vie d'un ouvrage. Lintégration de
systemes de drainage efficaces prévient les infiltrations d'eau. Exemple d'optimisation d'un
design : installer des toitures végétalisées pour réduire Iimpact des intempéries.

Techniques de construction:

Les techniques de construction avancées, comme le béton précontraint, augmentent la
durabilité. Ces techniques permettent de répartir les charges de maniére plus uniforme,
réduisant les risques de fissures.



Qualité de la main-d'ceuvre :

La qualité de la main-d'ceuvre est primordiale. Une mauvaise exécution peut
compromettre la durabilité, méme avec de bons matériaux. Exemple d'erreur : une
mauvaise pose de lisolation peut entrainer des ponts thermiques.

Suivi de chantier:

Un suivi rigoureux du chantier garantit le respect des normes et des plans. Des inspections
réguliéres sont nécessaires pour identifier et rectifier les défauts. Par exemple, vérifier la
qualité des soudures sur une structure métallique.

3. Entretien et maintenance:

Plan de maintenance:

Un plan de maintenance programmeé est essentiel pour prolonger la vie de 'ouvrage. Il
inclut des inspections réguliéres et des réparations préventives. Par exemple, vérifier
I'étanchéité des toitures chaque année.

Réparations préventives:

Les réparations préventives évitent de plus gros dommages. Remplacer une tuile cassée a
temps prévient des infiltrations d’eau. Exemple d'optimisation de maintenance : appliquer
un traitement anti-rouille sur les structures métalliques chaque 5 ans.

Utilisation de technologies:

Les technologies modernes, comme les drones, facilitent l'inspection des ouvrages. Ces
outils permettent de détecter des défauts inaccessibles & I'ceil nu. Exemples d'utilisation :
inspection des fagades de gratte-ciel.

Education et formation:

Former le personnel aux meilleures pratiques de maintenance est crucial. Des formations
réguliéres assurent une bonne application des techniques. Exemple : former aux nouvelles
méthodes de traitement des fissures dans le béton.

Suivi et documentation:
Documenter toutes les interventions permet de suivre I'évolution de I'état de I'ouvrage. Ce
suivi aide & planifier les futures maintenances. Exemple : tenir un registre des inspections
et réparations effectuées.

4. Impact environnemental :

Réduction des déchets:

Réduire les déchets de construction est crucial pour la durabilité. Utiliser des matériaux
recyclés et limiter les chutes de matériaux. Exemple : réutiliser les chutes de bois pour des
petites structures ou des coffrages.

Economie d'énergie :



Optimiser lisolation thermique réduit les besoins en chauffage et climatisation. Choisir des
matériaux a haute performance énergétique. Exemple : utiliser des panneaux isolants en
laine de roche pour les murs extérieurs.

Gestiondel'eau:

La gestion durable de l'eau inclut la récupération et l'utilisation des eaux pluviales. Installer
des systémes de récupération d'eau pour arroser les espaces verts. Exemple : utiliser des
citernes pour stocker I'eau de pluie.

Emissions de CO2:

Réduire les émissions de CO2 est essentiel pour I'environnement. Utiliser des matériaux &
faible empreinte carbone. Exemple : privilégier le béton bas carbone pour les structures
principales.

Evaluation environnementale :

Réaliser une évaluation environnementale avant la construction permet d'identifier les
impacts potentiels. Adapter les plans pour minimiser ces impacts. Exemple : choisir des
emplacements de construction qui préservent les écosystémes locaux.

5. Surveillance et controéle:

Surveillance continue:

La surveillance continue de l'ouvrage permet de détecter les défauts & temps. Utiliser des
capteurs pour surveiller des parameétres comme I'humidité. Exemple : installer des
capteurs d'humidité dans les structures en bois.

Contréles périodiques :
Les contrbles périodiques garantissent la durabilité de I'ouvrage. Planifier des inspections
trimestrielles ou annuelles. Exemple : vérifier I'état des fondations tous les 5 ans.

Technologies de surveillance:
Les nouvelles technologies, comme les drones et les capteurs loT, améliorent la
surveillance. Exemple : utiliser des drones pour inspecter les toitures difficiles d'acces.

Analyse des données:

Analyser les données collectées permet de prévoir les besoins d’entretien. Utiliser des
logiciels pour suivre et analyser I'état de I'ouvrage. Exemple : utiliser un logiciel de gestion
des batiments pour centraliser les données.

Interventions rapides:
Des interventions rapides en cas de probléme évitent des dégats plus importants. Exemple
:intervenir immédiatement en cas de détection de fuite d'eau dans une conduite.



1. Définir le diagnostic fonctionnel et technique :

Qu'est-ce qu'un diagnostic fonctionnel et technique ?:
Il s‘agit d'une évaluation approfondie des structures d'un batiment. Elle permet de
comprendre I'état actuel et les besoins en rénovation ou amélioration.

Objectifs :
Les principaux objectifs sont d'identifier les problémes existants et de proposer des
solutions adéquates pour améliorer la durabilité et la performance.

Importance:
Ce diagnostic est crucial pour garantir la sécurité, la longévité et l'efficacité énergétique
des batiments, répondant ainsi aux hormes actuelles.

Parties prenantes:
Architectes, ingénieurs, techniciens et propriétaires sont souvent impliqués dans ce
processus pour une analyse compléte.

Utilisation des données:
Les données recueillies aident & la prise de décision pour des interventions ciblées,
réduisant ainsi les colts et augmentant la performance.

2. Les étapes du diagnostic:

Inspection visuelle :
Commence par une inspection visuelle pour repérer les signes évidents de détérioration,
comme les fissures ou 'lhumidité.

Mesures et relevés :
Utilise des outils comme le télémeétre laser pour des mesures précises des dimensions et
des niveaux.

Tests non destructifs :
Des techniques comme ['ultrason ou la thermographie permettent de vérifier I'état des
matériaux sans les endommager.

Analyse des résultats :
Les données collectées sont analysées pour identifier les zones nécessitant une
intervention urgente ou d long terme.

Rapport de diagnostic :
Un rapport détaillé est rédigé, incluant les observations, les mesures et les
recommandations pour les prochaines étapes.



3. Les outils et techniques utilisés:

Outils de mesure:
Les outils courants incluent les télémétres laser, les niveaux, et les caméras thermiques
pour des mesures précises.

Logiciels de modélisation:
Utilise des logiciels comme AutoCAD ou Revit pour modéliser les batiments et simuler les
interventions nécessaires.

Tests de matériaux:
Des tests en laboratoire comme la résistance & la compression permettent de vérifier la
qualité des matériaux utilisés.

Techniques de prélévement:
Les prélévements de matériaux sont analysés pour détecter des problémes comme la
corrosion ou la dégradation chimique.

Outils de gestion de projet :
Utilise des outils comme Microsoft Project pour planifier et suivre 'avancement des
interventions recommandées.

4. Interprétation des résultats:

Analyse des données:
Les données recueillies doivent étre analysées pour identifier les tendances et les
problémes récurrents.

Matrice desrisques:
Crée une matrice des risques pour prioriser les interventions en fonction de la gravité et de
la probabilité des problémes.

Recommandations:
Propose des recommandations basées sur 'analyse des données pour des interventions
immeédiates ou planifiées.

Plan d'action:
Elabore un plan d'action détaillé comprenant les étapes, les ressources nécessaires et les
délais pour chaque intervention.

Exemple de diagnostic :

Un batiment montre des signes de fissuration sur les murs. L'analyse révéle un probleme
de fondations, nécessitant une intervention rapide.

5. Tableau récapitulatif des outils et techniques:



outil/Technique

Description

Utilisation

Télémeétre laser

Mesure précise de distances

Dimensions des piéces

Caméra Détection des fuites de chaleur Performance énergétique

thermique

Ultrason Vérification de l'intégrité des Etat des fondations
matériaux

AutoCAD Modélisation des batiments Planification des

interventions

Microsoft Project

Gestion de projet

Suivi des travaux




1. Introduction a la déconstruction:

Définition:

La déconstruction consiste & démonter une structure de fagon méthodique pour
récupérer et réutiliser les matériaux. C'est différent de la démolition, qui détruit tout sans
considération pour les matériaux.

Objectifs :
Les objectifs sont multiples : réduire les déchets, minimiser limpact environnemental, et
récupérer des matériaux pour les réutiliser ou les recycler.

Exemple de déconstruction:
Un bétiment ancien est démonté pour récupérer des poutres en bois et des fenétres, qui
seront réutilisées dans une nouvelle construction.

Importance :
La déconstruction est cruciale pour une construction durable. Elle permet de limiter
'empreinte carbone et favorise 'économie circulaire.

Etapes générales:
Les étapes incluent I'évaluation, la planification, la préparation du site, le démontage
sélectif et la gestion des déchets.

2. Evaluation et analyse préliminaire :

Etude de faisabilité :
La premiéere étape est 'étude de faisabilité. Il s'agit d'analyser si la déconstruction est
possible et rentable financiérement.

Inventaire des matériaux:
Il faut inventorier tous les matériaux du batiment, en identifiant ceux qui peuvent étre
réutilisés, recyclés ou éliminés.

Exemple d'inventaire :
Un inventaire peut révéler que 70% des matériaux d'un batiment sont réutilisables, comme
le béton, le métal et le bois.



Répartition des matériaux réutilisables dans un batiment

Autres

Bois

Métal

Les matériaux réutilisables comprennent le béton, le métal et le bois.

Evaluation des risques :
Il est essentiel d'évaluer les risques potentiels, comme la présence d'amiante ou de plomb,
et de planifier leur gestion.

Analyse des colts :
On doit estimer les colts de la déconstruction, y compris les coldts de main-d'ceuvre, de
transport et de traitement des déchets.

Planification :
La planification inclut la chronologie des opérations, les ressources nécessaires et la
coordination des intervenants.

3. Préparation du chantier:

Sécurisation du site :
Le site doit étre sécurisé pour éviter les accidents. Cela inclut des clétures, des panneaux
de signalisation et des zones de stockage.

Protection des éléments réutilisables:
Les éléments & réutiliser doivent étre protégés pour éviter les dommages pendant la
déconstruction.

Exemple de protection :
Des bdches peuvent étre utilisées pour couvrir des poutres en bois afin de les protéger de
la pluie.

Tri des matériaux:
Les matériaux doivent étre triés sur le site pour faciliter leur traitement ultérieur. Par
exemple, le métal, le bois et le plastique doivent étre séparés.



Préparation des équipements:
Les équipements nécessaires pour la déconstruction doivent étre préparés et vérifiés,
incluant outils manuels et machines lourdes.

Enlévement des éléments dangereux:
Les éléments dangereux, comme I'amiante, doivent étre enlevés avant le début de la
déconstruction selon les réglementations en vigueur.

4. Démontage sélectif :

Démontage des éléments non structuraux:
On commence par démonter les éléments non structuraux comme les portes, fenétres, et
revétements. Ces éléments peuvent souvent étre réutilisés ou recyclés.

Extraction des matériaux réutilisables :
Il faut extraire soigneusement les matériaux réutilisables pour éviter de les endommager,
comme les poutres en bois ou les briques.

Exemple d'extraction:
Des briques peuvent étre démontées une par une pour étre réutilisées dans une nouvelle
construction.

Démontage des éléments structurels:
Les éléments structurels, comme les murs porteurs et les planchers, sont démontés en
dernier. Cela doit étre fait de maniére sécurisée pour éviter l'effondrement.

Gestion des déchets:
Les déchets doivent étre gérés de maniére responsable. Cela inclut le tri, le transport et le
traitement des déchets selon les réglementations.

Documentation :
Chaque étape du démontage doit étre documentée pour des raisons lIégales et pour
assurer la tragabilité des matériaux.

5. Gestiondes déchets:

Tri des déchets:
Le tri des déchets est essentiel pour maximiser le recyclage. Les différents matériaux
doivent étre séparés dés le démontage.

Transport des déchets :

Le transport des déchets doit étre planifié pour minimiser les colts et limpact
environnemental. Utilise des camions adaptés et planifie les trajets pour économiser du
carburant.

Exemple de transport:



Un camion transporte les débris de béton vers une usine de recyclage locale, réduisant
ainsi les émissions de CO2.

Recyclage:

Les matériaux recyclables doivent étre envoyés vers des centres de recyclage. Par
exemple, le métal peut étre fondu et réutilisé, et le béton peut étre broyé pour servir de
remblai.

Elimination des déchets non recyclables :
Les déchets non recyclables doivent étre éliminés de maniére respectueuse de
'environnement, en suivant les réglementations locales.

Suivi et tracabilité :
Il est important d'assurer la tragabilité des déchets depuis leur origine jusqu'da leur
destination finale. Cela permet de garantir la conformité et de faciliter les audits.

Pourcentage de matériaux

Etape Description e )
P P réutilisés/recyclés

Evaluation Analyse de la faisabilité et N/A
inventaire des matériaux

Préparation Sécurisation et protection du site N/A
Démontage Démontage des éléments non 70%
sélectif structuraux et structuraux

Gestion des Tri, transport, recyclage et 90%

déchets élimination




